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सम्ादकीय

तप्य पाठकों,

हम अत्ंत हषवा और गववा के िार अपनी वातषषिक डहन्ी पतत्रका “िंगम” का िौरा िंस्करण आपके िमषि प्स्तुत कर रहे हैं। प्त्ेक वषवा 
हमारी पतत्रका तविारों और अभिव्चतियों के तवशाल और तवतवि पडरदृश्य लेकर अपनी यात्रा पर भनकलती है और यह िंस्करण इिी 
आदशवा का एक और उदाहरण है।

िबिे पहले और िबिे महत्वपूणवा, हम अपने मुख्य आिार और हमार ेभनदेशक डॉ. पवन कुमार सिंह के प्तत अपनी हाददषिक कृतज्ता 
व्ति करना िाहते हैं, सजनके मागवादशवान ने “िंगम” करो आज इि रूप में भनरूतपत करने में अग्णी िूभमका भनिाई है। ‘ िंगम’ पतत्रका 
के दृखटिकरोण में उनके तवश्वाि और उनके प्रोत्ाहन ने हमें रिनात्मकता और अभिव्चति की िीमाओ ंकरो और आगे बढाने के भलए 
प्ेडरत तकया है।

इि वषवा “िंगम” का कवर पेज हम ििी के हृदय में तवशेष महत्व रखता है, क्ोंतक इिमें हमार ेप्ार ेिारत का राष्टीय ध्वज दशावाया 
गया है जरो एक कलाकृतत, एक प्तीक मात्र का प्ततभनचित्व ही नहीं अतपतु हमें व्ाख्या और अरवा-भनमावाण की गहन प्तक्या में 
िंलग्न करता है। यह एक शचतिशाली आिार है सजिके माध्यम िे व्चतिगत, िांसृ्कततक और ऐततहासिक िंदिवा भमलते हैं, और 
सजििे िावनाओ ंऔर मूल्ों का एक िमृद् िम्मिश्ण बनता है। िेंिमेतकंग प्तक्या के तहत प्त्ेक जन अपने प्तीकों का वणवान 
करते हैं और उन्ें अरवा देते हैं, और ये हमार ेराष्टीय ध्वज करो देखने के तरीके में बखूबी अंतभनषि डहत है। जब हम अशरोक िक् के िार 
केिडरया, िफेद और हर ेरगं की िाडरयों करो देखते हैं, तरो इिमें केवल रगं और पैटनवा ही नहीं दृखटिगत हरोते हैं, बम्कि इनिे एकता, गववा 
और अपनेपन की गहरी िावना पैदा हरोती है। ये िावनाएं और अरवा हमार ेजीवन के अनुिवों और हमार ेिमाज की िाझा कहाभनयों 
के माध्यम िे िमझे जाते हैं। िारतीय राष्टीय ध्वज, हमार ेदेश की स्तंत्रता, िंघषवा और उपलब्धियों के प्तीक के रूप में, एक 
िामूडहक िमावेश का प्तीक है जरो व्चतियों और व्ापक िमुदाय दरोनों के भलए इिके महत्व करो और मज़बूत करता है।

यह िामूडहक वृत्ांत हमार ेदेश िर के कतवयों की रिनाओ ंमें बहुत ही खूबिूरत तरीके िे व्ति की गई है। झंडा ऊँिा रहे हमारा (श्ी 
श्याम लाल गुति द्ारा) जैिी िदाबहार कतवता लरोगों के बीि ततरगंे के महत्व और उििे उत्न्न शचति और गववा का िाव स्ातपत 
करती है। श्ी िुब्रमण्यम िारती द्ारा रचित राचयन मसणकरोडी पारीर जैिी कतवताएँ, और इनके जैिी कई अन्य कृततयां दशावाती हैं तक 
कैिे तवभिन्न िाषाएँ िाझा आख्यानों करो बनाने और प्िाडरत करने के माध्यम के रूप में काम करती हैं, सजनमें िारत की राष्टीय 
पहिान, गौरव और तवतविता में एकता की एक िामान्य व्ाख्या और अरवा भनडहत है।

जब हम ध्वज के महत्व पर तविार करते हैं, तरो हम अपनी पतत्रका के शीषवाक “िंगम” के िार एक िमानांतर िाव िी पाते हैं, सजिका 
अरवा है “िंप्वाह।” सजि तरह ध्वज तवतवि िावनाओ ंऔर कहाभनयों करो एक शचतिशाली प्तीक में जरोडता है, उिी तरह “िंगम” 
तवभिन्न दृखटिकरोणों, तविारों और अभिव्चतियों के िंलयन का प्ततभनचित्व करता है। हमारा मानना है तक िंगम इिके िागों के 
यरोग िे कहीं अचिक बडी िीज़ की ओर ले जाता है, और एक ऐिा स्ान बनाता है जहाँ तविार िंबद् हरो िकते हैं, परस्पर तक्या कर 
िकते हैं और रिनात्मकता और िमझ के नए रूपों में तवकसित हरो िकते हैं।

इि वषवा, हम अपनी पतत्रका में एक नया खंड शुरू करने के भलए िी उत्ाडहत हैं, सजिमें मौभलक कलाकृतत का स्ागत तकया जाएगा 
सजनमें चित्र, पेंडटंग, रखेाचित्र और तस्ीरें आदद शाभमल हैं। इिमें प्त्ेक प्तवखटि के िार- िार डहन्ी में उनका िंभषिति तववरण िी 
ददया गया है, सजििे यरोगदानकतावा अपनी रिनात्मकता करो दृश्य प्ारूप में िी व्ति करने में िषिम होंगे। यह नया खंड “िंगम” की 
तवतविता और िमृद्द् में एक और परत जरोडता है, जरो हमार ेिमुदाय की कलात्मक प्ततिाओ ंकरो िी प्दसशषित करता है।

तप्य पाठकों, जब आप “िंगम” के इि िौरे िंस्करण के पन्नों करो पढेंगे, तरो हमें उमिीद है तक आपकरो िी हमार ेजैिा गववा और जुडाव 
महिूि हरोगा। यह पतत्रका सि़िवा  लेखों और कलाकृततयों का िंग्ह नहीं है; यह हमारी िाझा यात्रा, हमारी िामूडहक करा और उन 
आदशशों के प्तत हमारी प्ततबद्ता का प्तततबंब है जरो हमें एक िमुदाय के रूप में एक िार बांिते हैं।
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मनदेशक का संदेश

िंस्ान की वातषषिक डहन्ी पतत्रका िंगम के इि ितुरवा िंस्करण करो आप तक पहँुिाने में अत्न्त 
हषवा का अनुिव हरो रहा है। डहन्ी के उत्ान के हमार ेप्यािों के क्म में हमारी टीम ने उत्ाहपूववाक 
िहयरोग तकया है एवं पतत्रका में अपनी रिनाओ ंकरो मनरोयरोगपूववाक भलखकर िंस्ान के ििी वगशों ने 
महती यरोगदान प्दान तकया है। ििी करो हाददषिक िािुवाद!

िारतेन् ुहडरचिन्द्र ने कहा है— भनज िाषा उन्नतत अहै, िब उन्नतत करो मूल; तबन भनज िाषा - ज्ान 
के, भमटत न डहय करो िूल। अरावात, ििी उन्नतत के जड में अपनी िाषा की उन्नतत ही मूल कारण है, 
एवं अपनी िाषा के ज्ान के तबना हृदय में िँिे कटिप्द काँटे िे मुचति नहीं भमलती । इि करन के 
गुहार में चिपी वेदना का क्ा तात्यवा है? इिका तात्यवा स्पटि है तक अपने मूल स्िाव, मूल प्कृतत, 
मूल िंस्कार, मूल िंसृ्कतत या मूल िाषा िे चिटक जाने पर न तरो उन्नतत ही प्ाति हरोती है, और न ही 
मनुष्य दःुख िे मुति हरो पाता है । अरावात् न तरो बाह्य जगत में लाि भमलता है, और न ही अंतजवागत में 
आत्मरोत्ान के पर पर यात्रा िुदृढ हरोती है। अंश का अंशी के प्तत पीठ करके खडे रहना मूल स्िाव 
िे िटका देता है, आनन् के िाव िे च्ुत हरोकर दःुखों करो भनमंतत्रत करने के भलए उद्यत रहना मूल 
प्कृतत िे तवषिेप उत्न्न करता है, परम्रा िे िने हुए तविानों का पडरत्ाग िंस्कार करो षिीण कर 
देता है, मनुष्य करो मनुष्यता प्दान करने वाली कालान्तर िे पडरशुद् की गई व्वहार-श्ृंखला के 
प्तत उदािीनता िंसृ्कतत करो दबुवाल कर देती है, एवं मूल िाषा के प्तत अन्यमनस्कता मौभलकता िे 
दरू कर अवनतत का कारक हरो जाता है । िारतेन् ुकी उपररोति व्रा इन्ीं बातों की ओर इंचगत करती 
प्तीत हरोती है।

िारतेन् ुजब अपनी िाषा की वकालत करते हैं तरो इिका अरवा कतई नहीं है तक वह अन्य िाषाओ ं
व उनमें भनडहत ज्ान का भनररोि करते हैं, बम्कि वह तरो महरोपभनषद के वाक्, विुिैव कुटुम्बकम् 
की उद्रोषणा में भनडहत िाव के िुगन्ध करो ही भनःिृत करते हैं। ऐिा इिभलए क्ोंतक आगे वह कहते 
हैं — तवतवि कला सशषिा अभमत, ज्ान अनेक प्कार िब देिन िे लै करह, िाषा माडह प्िार । अरावात, 
अन्यान्य देशों में अनेक प्कार की कलाएँ, सशषिा व ज्ान तवकसित हरोते हैं, परन्तु इन ििी करो 
अन्तदवेशीय व्ापकता अपनी िाषा के माध्यम िे प्दत् हों।

हमारा देश, िारत कहलाता है और इि शब्द का अरवा है, वह िूभम जरो ज्ान में रत है। िारत में 
तवतविताएँ तरो हैं परन्तु इिका मूल प्ाण एक ही है। िंतविान के आठवें अनुचे्द में 22 िारतीय 
िाषाएँ िमातवटि हैं। इिके इतर कई अन्य िाषाओ ंमें िे लगिग 40 अन्य िारतीय िाषाओ ंकी िी 
अपने-अपने षिेत्रों में व्ापकता है। इन ििी िाषाओ ंका उपयरोग एवं तवकाि हरोना िाडहए। डहन्ी 
िाषा िारत की िबिे अचिक प्युति िाषा है और केन्द्र की यह राजकीय िाषा है। िारत की आत्मा 
करो िमझने के भलए डहन्ी व देवनागरी भलतप िबिे िहज व िरल मागवा है।

आप सजतने िी कायवा प्ततपाददत करते हैं, उन्ें दरो वगशों में बाँट िकते हैं । एक वगवा में वे ििी कायवा रखे 
जा िकते हैं सजन्ें आपकरो पूरी पडरपक्वता िे िम्ाददत करना है। दिूर ेवगवा में उन कायशों करो रखा 
जा िकता है सजन्ें अपनी वतवामान षिमता के अनुिार सजतना बन पडे उतना कर डाभलए, तत्चिात 
पडरपक्वता आते-आते आ ही जाएगी। अपने जीवन में व कायावालयीन उत्रदाचयत्त्व के िंदिवा में डहन्ी 
का प्यरोग दिूर ेवगवा के कायशों में रखा जा िकता है, यदद डहन्ी िीखने के क्म में आप प्ारम्भिक 
िीडढयों पर हैं। प्ारभि तरो कडरये, आपकरो शनैः-शनैः डहन्ी िाषा अपना रि प्दान करने लगेगी। 
आइये, डहन्ी िाषा की मयावादा के िंरषिण व िंवद्वान में हम ििी िागीदार बनें।

हमार ेप्यािों द्ारा आप तक पहँुिी इि पतत्रका का आनन् लें  एवं अनुररोि है तक इिके उत्कषवा के 
भलए अपने बहुमूल् िुझावों िे हमें अवगत कराएँ।

डॉ. पिन कुिार मसंह

निदेशक
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अिानक ताभलयों के शरोर िे मेरा ध्यान िंग हुआ। आज एक तवशेष कायवाक्म रा सजिमें श्ीमती नीता 
अम्बानी एक आश्य घर का उद्ाटन कर रहीं रीं। यह गृह दरो िागों में तविासजत रा एक िाग उन 
मडहलाओ ंके भलए रा िरो िमाज िे प्ताडडत रीं, त्ागी गयी रीं, भनकाली गई रीं, ठुकराई गई रीं, तविवाएं 
रीं सजनका करोई िहारा नहीं रा, वे रीं सजन्ें उनके बच्ों, पततयों ने त्ाग ददया रा। दि एकड के गृह का 
दिूरा िाग उन बाभलकाओ ंके भलए रा जरो अनार रीं, कमजरोर वगवा की रीं, और सजनके माता-तपता ने 
उन्ें लडकी हरोने के कारण िरोड ददया रा। मेरा नाम शाभलनी है और मैं कैिे इि गृह िे जुडी हँ यह आगे 
बताती हँ। मैं एक कंपनी िे जुडी हँ जरो डरलायंि ग्ुप के भलए रडेीमेड कपडे िप्ाई करती है। मैं कायवाक्म 
में व्स्त री। अिानक एक पत्रकार ने िवाल पूिा तक आपने दाभमन गृह ही क्ों नाम िुना। जवाब देते 
हुए मेरी आँखें िर आयीं और मेरी यादें मुझे १५ िाल पहले ले गयीं। 

मैं एक भनम्न मध्यम वगवा िे िम्बन्ध रखती हँ। मेर ेमाता-तपता ने ग्ेजुएट हरोते ही मेर ेभलए लडके देखने 
शुरू कर ददया। परन्तु दहेज़ की मांग और कमजरोर आभरषिक म्स्तत के कारण करोई लडका नहीं भमल पा 
रहा रा। अिानक एक ऐिा डरश्ा आया सजिे मैंने िुनते ही मना कर ददया पर लडके वालों के जरोर देने 
पर मैं भमलने करो तैयार हरो गयी। दरअिल लडके की दिूरी शादी री, पहली पत्ी का देहांत हरो गया रा 
और उिकी एक बच्ी री जरो डेढ िाल की री नाम रा दाभमनी। मैं बडे अनमने मन िे उनके पडरवार िे 
भमलने पहंुिी लडके िे मुलाकात हुई। उनकी पिवानाभलटी काफी प्िावशाली री पर सजंदगी के रपेडों ने 
उन्ें मुरझा ददया रा। मेरा मन दफर िी नहीं मान रहा रा और मै ना बरोलने वाली री “क्ा मैं अपने िे 10 
िाल बडे पुरूष के भलए ही बनी हँ“, तिी अिानक एक िरोटी िी जान आ कर मुझिे भलपट गई और उिके 
मुंह िे भनकला सिफवा  एक शब्द “माँ”। मैं जैिे अंदर ही अंदर तपघल गई और उिे गले िे लगा भलया वही 
दाभमनी री, बहुत िौम्य और िुन्र गुडडया िी। इिके बाद क्ा रा, मैंने हामी िर दी और हमारा तववाह 
िंपन्न हरो गया िीिी-िािी रीतत िे। 

मैं घर आ गयी मुझे िब तरफ िे प्ार भमलता रा खाि कर दाभमनी िे। मैं और दाभमनी बहुत घुलभमल 
गए। दाभमनी बडी हरोने लगी और मैं िी अपने मध्यमवगवा पडरवार का डहस्ा बन गयी। ५ िाल भनकल गए। 
दाभमनी ७ िाल की हरोने करो आयी तिी हमारी बुआ घर पर आईं उन्ोंने मेर ेकान में बात डाली और कई 
बार डाली तक तेरी अपनी िी िंतान हरोनी िाडहए। पहले तरो मैंने नजरअंदाज तकया पर बार-बार बात हरोने 
पर मैंने इिकरो गंिीरता िे भलया और बार-बार राहुल (मेर ेपतत) करो िमझाने के बाद मैं ररोडे िमय बाद 
गिवावती हरो गयी। इिके पचिात मेने एक पुत्र करो जन्म ददया। पर इिके बाद मेरा ध्यान ज्ादा ररोहन पर 
लगने लगा। दाभमनी िी यह देख रही री। वह कई बार मेर ेनजदीक आने का प्याि करती और मैं उिे 
सझडक देती। वह अपने आप में रहने लगी। कई बार अपने कमर ेमें कुि लखती री, कुि चित्रांकन करती 
री। 

कई बार ररोहन के िार खेलने की करोसशश करती री, कई बार ररोहन का काम िी करती री। पर ररोहन 
बहुत ही अव्वम्स्त रा उिके खखलौने इिर-उिर तबखर ेरहते। मैं दाभमनी िे िी यही काम करवाती री। 
कई बार वह काफी अनमने मन िे करती री। वह ११ िाल की हरो रही री और ररोहन पांि िाल का हरो रहा 
रा। मैं अिी िी दाभमनी की तरफ जयादा ध्यान नहीं देती री। दाभमनी अिी बडी हरो रही और बातें िमझ 
रही री। हाँ उिके पढने-भलखने एवं कपडों और उिके चित्रांकन और भलखने के शौक करो राहुल और मैं 
हमेशा बढावा देते रे। दाभमनी ने किी िी ररोहन की सशकायत पापा िे नहीं की और ना मेरी बात तकिी करो 
बताई। एक ददन ररोहन ित पर बॉल िे खेल रहा रा तक अिानक उिकी बॉल िडक पर जा चगरी उिने 
दाभमनी िे बॉल लाने करो कहा। दाभमनी की तबीयत िही नहीं री उिने मना कर ददया। ररोहन ररोते-ररोते 
मेर ेपाि आया। मैने तुरतं दाभमनी करो डांट लगायी। दाभमनी दफर िी नहीं मानी। मैंने उिे एक िांटा मारा 
तरो बडे अनमने मन िे नीिे गई। पर वहां पर िडक पानी िे िरी हुई री और अंदर एक लाइव तबजली 

दामिन गृह
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का तार रा। दाभमनी का पैर उि पर पड गया और ररोडी देर में वह िीख के िार नीिे चगर गई। मैं दौडकर 
नीिे गई। उिे लरोगों की मदद िे तार िे अलग तकया पर उिका भनजजीव शरीर मेरी बाहों में रा। हॉस्स्पटल 
में उिे मृत घरोतषत कर ददया गया। मेरी आँखों में आंिू बह रहे रे। क्ों मैंने उिे ऐिा करने के भलए कहा। 
क्ों मैंने उि पर ध्यान नहीं ददया। मेरी पूरी आत्मग्ाभन आँिू में बह कर भनकल रही री। ररोते-ररोते उिे 
शमशान गृह में िुपुदवा कर ददया गया। कई ददन उिकी यादों में खरोई रही खुद करो करोिती रही। पर दाभमनी 
वापि कहाँ िे आएगी। काश तक मैं िब कुि ठीक कर िकती। एक ददन मैं उिके कमर ेमें गयी वहां 
उिकी पेंडटंग्स देखी िब में हम िारों ही ददखाई ददए हँिते खेलते। दफर अिानक मुझे उिकी डायरी जैिी 
नरोटबुक ददखी। उिमे उिने मेर ेबार ेमें िब अच्ा ही भलखा रा,  कुि िी ऐिा नहीं भलखा रा तक माँ ने 
आज डांटा या ररोहन करो ज्ादा प्ार ददया या मेरी तरफ करोई ध्यान नहीं ददया। मेरी आँखों िे अतवरल 
आंिू बह रहे रे। इतनी तारीफ और मैं इतनी कमजरोर री तक बेटी का ददवा नहीं िमझ िकी। मैं ग्ाभन िे 
िर उठी और मैंने इिे िुिारने का प्ण तकया।

और मैं उिकी आत्मा की शांतत के भलए अग्िर हरो गई। मैं केवल ग्ेजुएट री और अनुिव िी नहीं रा। 
राहुल की नौकरी िे जैिे-तैिे काम िल रहा रा। पर मैं सिलाई में भनपुण री। मैंने अपनी सिलाई मशीन 
भनकाली और ररोडे िे पेपर में फ्ायिवा तवतडरत तकए सजिमें मैंने सिलाई का काम और सिलाई िीखने के 
काम का तववरण ददया। ररोडे िमय के बाद काम आने लगा। िीर-ेिीर ेमैंने िार सिलाई मशीन कर ली। 
और काम बढा और दफर एक जगह तकराये पर ले ली। शायद ऊपर िे दाभमनी मेरी मदद कर रही री। बाद 
में मैंने एक िरोटी फैक्ट्ी खरीद ली जरो बंद पडी री, उिकी मरमित करा कर उिे िही तकया, आिुभनक 
उपकरण लगाए और मेरा काम काफी बडा हरो गया। राहुल िी मेर ेिार लग गए। मेरा टनवाओवर लगिग 
५०० कररोड का हरो गया। बाद में डरलायंि के िार िी जुड गयी, आददत् तबरला ग्ुप के िार िी मैं जुड 
गयी। इिके पचिात मैंने मुंबई के पाि पनवेल के पाि 10 एकड जमीन ली और दाभमन गृह का जन्म हुआ। 
आज यहाँ लगिग ५०० मडहलाएं हैं व लगिग १००० बाभलकाएं हैं। सू्कल एवं िारी िुतविाएँ अंदर हैं। कई 
िमाज िेवी िंराएं इिके िार जुडी हुईं हैं एवं देश के करोने-करोने िे यहाँ पर मडहलाएं एवं बाभलकाएं 
आती है। इि गृह िे कई इंजीभनयर एवं डॉक्टर भनकले हैं। िब तकिी न तकिी रूप में दफर इि गृह िे जुड 
जाते हैं। िब मुझे माँ कहती हैं और मैं हमेशा इन्ें देख कर दाभमनी करो याद करती हँ। दाभमनी हमेशा मेर े
िार है और मैं मानती हँ की ऊपर िे वह बहुत प्िन्न हरो रही हरोगी और मुझे माँ कह कर पुकार रही हरोगी।

कोविद रजंन
पीजीपीबीएम
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आज दफर बच्े अबीर करो घेर कर उि पर हँि रहे रे। िृखटि की तरो हँिी रूक ही नहीं रही री। “क्ा हुआ, 
क्ों तंग कर रहे हरो अबीर करो?” दीपा ने उन्ें हकेि िे डाँटते हुए कहा। “मैम देखरो न, अबीर ने मैंगरो में बू् 
कलर कर ददया।” िवा िार बरि की िृखटि ने मुँह पर हार रखकर हँिते हुए कहा। “यह तकतना बुद् ूहै 
न।” “ऐिे नहीं कहते, बुरी बात।” दीपा ने िृखटि करो िमझाया।” “पर मैम मैंगरो तरो पीला हरोता है न।” आकाश 
बरोला। “पीला नहीं ,ग्ीन हरोता है।” आददल बरोला। ”मेरी ममिी कहती हैं तक मैंगरो ऑरेंज हरोता है” कनु बरोली। 
”ठीक है िई, आप िब ठीक कह रहे हरो, अब िब िलकर अपना अपना काम कररो।” दीपा बरोली। 

दीपा प्ाइमरी तवद्यालय में प्ेप कषिा की क्ाि टीिर है। िारा ददन बच्ों में उलझी रहती है। िरोटे बच्ों 
करो पढाना -सिखाना बहुत ही मुस्किल काम है। बच्े, सजनके िरोले प्श्न खत्म हरोने में ही नहीं आते। दीपा 
अबीर के पाि आकर खडी हरो गई। अबीर की हर बात अलग है। वह बडी तल्ीनता िे होंठ पर होंठ िढाए, 
ड्ाइंग शीट पर करीब- करीब पूरा झुका, एक बादल में लाल रगं िर रहा रा। नीिे काले तने और एक 
पीली पचत्यों वाले पेड पर, दरो नीले आम लटक रहे रे। दीपा करो हँिी आ गई। “अबीर बादल तरो नीला हरोता 
है न बेटे। तुमने तरो उिे लाल बना ददया। क्ों?”अबीर ने अपना मुँह और आँखें फैला कर उिकी ओर देखा 
और हार की रगंीन पेंसिल ,जरोर िे डेस्क पर फें क दी। उि पेंसिल के िार और िार पेंसिलें  जमीन पर आ 
चगरीं। वह बरोला “मैम क्ाउड करो गुस्ा आ रहा है न। इिभलये वरो लाल हरो गया है। “पर इिे गुस्ा क्ों 
आ रहा है?” “अर ेमैम! उिकी ममिा ने उिे खेलने जाने नहीं ददया। इिभलए तरो वह गुस्ा है। और क्ा?” 
“पर आप करो गुस्ा क्ों आ रहा है?” दीपा ने उिका सिर िहलाते हुए पूिा। “क्ाउड मेरा बेस् फ्ें ड है 
न!” वह बरोला। “ओह यह बात” कहकर वह दिूर ेबच्ों का काम देखने आगे बढ गई। दीपा करो अबीर में 
कहीं अपना बिपन नजर आता रा। वह िी ऐिी ही री। उिका िी हर बात में अपना नजडरया रा। बिपन 
में एक बार “कौआ उड , तततली उड, तरोता उड” खेल रही री। बडका िैया बरोला, “दीपा उड।” और दीपा 
ने उंगली ऊपर उठाई “उड”, । बडका बरोला “दीपा आउट। दीपा तरो नहीं उड िकती।” “मैं उड िकती हँ, उड 
िकती हँ। और उिने दरोनों हार ऊपर उठा उिकना और िागना शुरू कर ददया। िब हँिने लगे। दीपा करो 
बुरा लगा। वह गुस्े में जमीन पर पिर गई और ररोना शुरु कर तकया। िुप हुई तब, जब िबने मान भलया 
तक दीपा उड िकती है। आज दीपा करो अपने इि हठ पर हँिी िी आती है और मन कहीं किरोट िी उठता 
है। वह पढाई में बहुत अच्ी री। खूब पढना िाहती री। पर पाँि बच्ों और तीन पीडढयों वाला, भनम्न मध्य 
वगजीय िंयुति पडरवार , उिकी उडान करो पंख नहीं दे पाया। जैिे तैिे इंटर तक पढ पाई और बाद में उिका 
तववाह हरो गया। वरो तरो उिकी तकस्त अच्ी रही तक उिके पतत ने उिे ग्ेजुएशन करवाया और निवारी 
टीिर टे्भनंग कर वह यहाँ नौकरी करने लगी। उिकी उडान यहीं तक सिमट गई। 

वह अतीत में खरोई री तक िृखटि और अबीर के झगडे िे उिका ध्यान क्ाि में लौटा। “अब क्ा हरो रहा है 
वहाँ?” उिने पूिा। “ मैम !अबीर ने िृखटि की ड्ाइंग खराब कर दी।” आददल बरोला। दीपा ने देखा िृखटि की 
पूरी शीट पर अबीर ने उलटी -िीिी लाइनें, घुिड मुिड स्ाइल में लगा दी रीं। “अबीर तुमने ऐिा क्ों 
तकया ?” उिने उिे डाँटा। “इिने मेर ेररोज़ करो गंदा क्ों बरोला?” “तकतना गंदा है इिका ररोज़” िृखटि ररोती 
िी बरोली। दीपा ने देखा अबीर ने गुलाब बनाया रा सजिमें उिने गुलाब में ब्राउन और पचत्यों में िलेटी 

उडान
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िीणा गुप्ा
पडरवार िदस्य, मनन गुतिा, ईडीपीएम

रगं िरा रा। िृखटि िरोि रही री, मैम अबीर की शीट पर क्ाॅि कर देंगीं। पर दीपा बरोली “िबकी ड्ाइंग बहुत 
अच्ी है।” उिने ििी बच्ों की शीट पर स्ार और स्ाइली बनाई। िृखटि ररोनी िूरत बनाए खडी री। “इिर 
आओ िृखटि, मुझे ददखाओ तरो , तुमने क्ा बनाया है।” दीपा बरोली। रुआंिी िृखटि ने अपनी घुिड- मुिड 
शीट उिकी ओर बढाई। “अर ेवाह, तुम्ारा गुलाब तरो बहुत अच्ा बना है िृखटि। तपंक तपंक “वह बरोली। पर 
िृखटि खुश नहीं हुई। तिी अबीर आगे आ गया, “िृखटि! तुम मेरी शीट ले ले। मैंने तेरा गुलाब खराब तकया न 
इिभलए।” उिने िृखटि की ओर अपनी शीट बढाई। दीपा और ििी बच्ों ने ताभलयाँ बजाईं। िृखटि ने अबीर 
की शीट ली, उि पर पेंसिल िे घुिड-मुिड तकया और हँि पडी। अबीर िी हँि पडा। बच्ों की उडा़न पंख 
फैला रही री।
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आज िुबह नींद एक अजीब शरोर िे खुल गई। एक अनजान िा शरोर। आवाज कानों तक आ तरो रही री, 
लेतकन कुि िमझ नहीं आ रहा रा। िारों ओर देखा तरो याद आया तक बि की यात्रा िमाति हरो िुकी है 
और अब मुझे उतरना रा। 40 घंटे की टे्न की रकान और 6 घंटे की बि यात्रा िे एक आम इंिान का 
शरीर तरो कब का जवाब दे िुका हरोता है, लेतकन इिका अिर मुझ पर हरो ही नहीं िकता रा। 40 महीनों 
में सजतना कुि देखा रा, उिके िामने ये 40 घंटे तरो स्गवा का रास्ता रा। िुबह हरो िुकी री, लेतकन अंिेरा 
अब िी पूरी तरह िे िंटा नहीं रा। दरोनों हारों में कमर िे लटकते हुए और िपनों के बरोझ िे ररोडे हकेि 
ट्ॉली बैग्स, और कंिे पर सजमिेदाडरयों के अलावा 2 बैग—एक आगे और एक पीिे—और गले में एक 
हेडफरोन रा। अिी लडखडाते हुए मैं बि िे उतर रहा रा तक डॉक्टर िैया कुि बरोलते हुए िामान उतारने में 
मदद करने लगे। न िेयर देखकर िारों ओर देखा तरो एक अनजान शहर का अनुिव स्ािातवक रा। यहाँ 
की खुशबू, हवाएँ, शरोर िब नया िा रा।

इतने में मुझे याद आया तक मुझे कॉलेज पहँुिना है। और याद आया तक ऑटरो लेनी पडेगी। और याद आया 
तक ऑटरो वाले कहाँ हैं। जब मैं तपिली जनवरी में िेन्नई आया रा। जनवरी के आखखरी ददनों में ठंड बहुत 
पड रही री। कैट के डरजल्ट आ िुके रे और कुि कॉलेजों के इंटरव्ू शुरू हरो गए रे। तब खबर आई तक 
एक करीबी की ततबयत अिानक तबगड गई है और लगातार इलाज के बाद अिर न हरोने पर उन्ें िेन्नई 
के अपरोलरो अस्पताल लाया गया। कुि ददनों में मुझे िी िेन्नई आना पडा क्ोंतक ततबयत में खाि िुिार 
नहीं हरो रहा रा। उि बार िेन्नई पहली बार आया रा। एयरपरोटवा िे कैब िे अस्पताल पहँुिते-पहँुिते आिी 
रात हरो गई री। अस्पताल पहँुिकर दरोस्त िे भमलना, हाल-िाल लेना और दफर पता िला तक रात में 
अस्पताल में रुकना मुस्किल रा क्ोंतक एक मरीज पर एक अटेंडेंट ही प्ाति रा। वैिे मैंने पहले िे ही 
एक हरोटल बुक कर रखा रा जरो अस्पताल के पाि रा। मैं अस्पताल िे बाहर आकर ऑनलाइन कैब 
बुक करने लगा। आिे घंटे तक करोई कैब नहीं भमली, दफर िरोिा पैदल िलकर जाऊँ क्ोंतक मैप पर दरूी 
केवल 400 मीटर ददखा रहा रा। हरोटल वाले करो मैंने कॉल कर ददया रा तक मैं अिी अस्पताल िे भनकल 
रहा हँ और ररोडी देर िे पहँुिूंगा। क्ोंतक मुझे कैब या ऑटरो भमलना मुस्किल लग रहा रा। अिी कुि 
दरू आगे बढा रा तक एक ऑटरो ने आकर पूिा, “िर, हरोटल िाडहए क्ा आपकरो?” मैंने अनिुना करके 
आगे बढ गया और िलता रहा। दफर ररोडी देर बाद एक और ऑटरो मेर ेिामने आकर रुका, और इि बार 
उिमें िवार 2 लरोग रे। ऑटरो वही रा बि एक व्चति नया रा उिमें। दफर उन्ोंने वही िवाल दरोहराया। मैं 
घबराया रा। दफर इि बार मैंने ररोडी िख्त आवाज में कहा, “नहीं, मैंने ऑनलाइन बुक कर रखा है,” और 
मैं ट्ॉली के िार आगे बढने लगा। कई अंतरगत मैं िरोि रख रा तक कैिे बिना है ऐिे में। लेतकन िमझ 
नहीं पा रहा रा तक पहले कुि हरोने का इंतजार करँू या पहले ही अपने बिाव में करोई कदम उठाऊँ। इतने 
में ड्ाइवर आगे आकर अपना इरादा ददखाते हुए बरोला तक मैं आपके हरोटल िे आया हँ, उन्ोंने आपकरो 
लाने के भलए िेजा है। तब ररोडी राहत भमली।

इि घटना करो आज िी अपने दरोस्तों के िार िाझा करके हँि लेते हैं तक तकतनी अजीब बात री। मैं िरोि 
रहा रा और क्ा हरो गया। इि बार जून में दफर िे िेन्नई आया रा एडभमशन के भलए। ऑटरो वालों की 
आवाज िुनते ही वह यादें ताजा हरो गईं। अंिेरा इि बार िी रा लेतकन िरोर का। बि डर नहीं रा तक करोई 
घटना न हरो जाए, अजनबी शहर में अजनबी ऑटरो की वजह िे।

चेन्नई: अजनबी शहर और यादगार पि

कुिार िंगिि
पीजीपीएम, 2024-2026
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यह मेरी तकशरोरावस्ा के दौरान हुआ रा और यह एक िच्ी घटना पर आिाडरत है। 

7 िंस्कार हैं, और ऐिा ही एक महत्वपूणवा अनुष्ान है पुखटिकरण, जरो तवश्वाि और पतवत्रता की वकालत 
करता है। इिभलए, बाइतबल की कषिा में िाग लेना और तवश्वाि में बने रहने के भलए खुद करो तैयार 
करना अभनवायवा रा। मैं आलिी रा और कषिा में िाग लेने के भलए बहुत अभनचु्क रा। एक क्रोचित िेहर े
के िार, मैं अपनी कषिा में िला गया। मैं तकिी करो नहीं जानता रा, इिभलए मुझे अकेलापन महिूि 
हुआ। एक लडकी आई और मेर ेबगल में बैठ गई। वह गरोरी और िुंदर री। उिने मेर ेिेहर ेकरो देखा और 
दफर िीर ेिे मेर ेकंिों करो रपरपाया और मुसु्कराई। मेर ेतविार बदलने लगे, मैं उिके और नए पडरवेश 
के िार िहज महिूि करने लगा। मैं उिके िार बातिीत करना िाहता रा, और तिी मुझे एहिाि हुआ 
तक वह मेर ेििी िंदेशों का जवाब सिर डहलाकर और मुसु्कराकर दे रही री। मैं िमझ नहीं पाया। दफर, 
िांकेततक िाषा के िार, उिने मुझे बताया तक वह गूंगी है। मेरा ददल टूट गया, और मुझे िमझ में आया 
तक उिने अपनी उदािी के आवरण करो एक खूबिूरत मुस्कान िे ढक भलया है।

हम अचे् दरोस्त बन गए। एक महीने की कषिा के बाद, बडा ददन आ गया। डे्ि करोड नीला रा, इिभलए 
मैंने ि़ेिद पत्रों िे जडा हुआ एक नया नीला िलवार पहना। मुझे अपनी डे्ि पर बहुत गववा रा; उिने 
एक फीका नीला िलवार पहना रा। जब मैंने उििे इिके बार ेमें पूिा, तरो उिने मुझे िांकेततक िाषा में 
बताया तक वह अपने तपता िे डे्ि पर पैिे नहीं ले िकती। मुझे बहुत बुरा लगा क्ोंतक ‘मैं तकिी िी तरह 
िे उिकी मदद नहीं कर िकती री।’ मेर ेमन में भमसश्त िावनाएँ रीं, मैं प्ारवाना में शाभमल हरोती रही। जब 
पादरी ने यूिडरस् (पतवत्र आत्मा की शचति के माध्यम िे ररोटी और शराब यीशु मिीह का शरीर और रति 
बन जाता है) उठाया, तरो कहीं िे एक कबूतर प्कट हुआ और तीन बार यूिडरस् के िारों ओर उड गया। हर 
करोई अवाक रा, और मेर ेरोंगटे खडे हरो गए। 

क्ोंतक बाइबल कहती है अध्याय मैथ्ू बनाम 3:16,17 “जैिे ही यीशु ने बपततस्ा भलया, वह पानी िे बाहर 
भनकल आया। उिी षिण, स्गवा खुल गया, और उिने परमेश्वर की आत्मा करो कबूतर की तरह उडते और 
उि पर उतरते देखा। और स्गवा िे एक आवाज़ आई, “यह मेरा बेटा है, सजिे मैं प्ार करता हँ; मैं उििे बहुत 
प्िन्न हँ”

उि पल, मैंने उिके िेहर ेकरो देखा। वह िमक िे िमक रही री, और यह उिके पूर ेिेहर ेिे भनकल रहा 
रा। वाकई, यह एक ददव् षिण रा।

इि घटना ने मुझे सिखाया तक िगवान आपकी िौततक िंपचत्, आभरषिक म्स्तत या पहनावे करो नहीं 
देखता है। वह केवल आपके ददल करो देखता है। क्ा आप िहमत हैं?

िुसु्रािी हुई िडकी

डॉ. एमिजाबेथ िषा्ग पॉि
 पडरवार िदस्य, प्रो. िुरशे पॉल एंरनी
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जून की िीषण गमजी का िमय, ददन के तकरीबन 2 बजे हैं। तेज िूप की वजह िे हवाएँ िी गमवा हरो उठी हैं। 
पूरा गाँव शांत मालूम पडता है। िूप की वजह िे िब अपने घर में ही बैठे हैं। एक मरोहन ही है जरो अपने घर 
पर िी िैन िे नहीं है। गमजी की इि उहापरोह में िी वह अपने गहन तविारों में खरोया है। जीवन की भनराशा ने 
उिे ऐिा घेर रखा है तक उिे कुि िी राि नहीं आ रहा। न तकिी िे बात करना, न तकिी िे कुि िुनना। 
ददन िर इिी उिेडबुन में खरोया रहता है तक आखखर क्ों एक-एक कर िब उिे अकेला िरोडकर िले गए। 
महज 4 वषवा की आयु में ही सिर िे तपता का िाया उठ गया रा। तवराित के रूप में कुि हार िी लगी तरो 
वह री, दरो बहनों तरा एक तविवा माँ की सज़मिेदारी। इन सज़मिेदाडरयों के बरोझ तले मरोहन का बिपन 
ऐिा कुिल ददया गया तक वह केवल 7-8 वषवा की आयु िे ही एक िाय की दकुान पर काम करने लगा। 
मरोहन ने यराशचति काफी िंघषवा तकया। गाँव के ही िरकारी सू्कल में अपना दाखखला करवाया। वह 
सू्कल िे पहले िी िाय की दकुान पर काम करने लगा तरा सू्कल िे लौटने के पचिात िी। इतने िंघषशों 
के बावजूद जरो कुि िी उिने असजषित तकया, वह दरोनों बहनों की शादी में दहेज में िला गया। घर में केवल 
माता जी बिी रीं। वह िी वृद्ावस्ा की वजह िे बीते वषवा मरोहन करो उिकी सजंदगी में अकेला िरोड िदा 
के भलए िली गईं। मरोहन अपने जीवन में भनरा अकेला और भनराश हरो गया रा। ददन िर यही िवाल उिे 
घेर ेरहता तक आखखर उिके िार ऐिा क्ों हुआ? उिने तरो हर दद्तविा का डटकर िामना तकया, पर इि 
अकेलेपन िे भनजात पाने की शचति बाकी नहीं रह गई री उिमें। इन्ीं खयालों में वह बार-बार करवटें 
बदलते हुए तबस्तर पर ही पडा रा। जब वहाँ िी िैन नहीं भमला तरो उठकर मरुस्ल बाँि भलया और 
पगडंडडयों पर हरोते हुए अपने खेत की तरफ िल पडा। वहाँ जाकर वह अपने खेत में लगे, पत्ों िे िर ेएक 
आम के पेड के नीिे बैठ गया। वहाँ ररोडी ठंडी हवा की आहट री। मरोहन अब िी अपनी चिंता में ही लीन रा।

कुि देर बीता, आम के पेड की एक पतली टहनी हवा िे टूटकर मरोहन के िामने आ चगरी। मरोहन ने नज़रें 
ऊपर उठाई तरो देखा तक पेड हवा में मस्त हरोकर झूम रहा रा। यह देखकर मरोहन आचियवा िे िर जाता है और 
़िौरन पेड के पाि बैठता है।

िोहन: (जरोर िे आह िरते हुए) आप यह कैिे करते हैं, मेर ेदरोस्त? जरो एक िमय अपना रा, उिे आप कैिे 
जाने देते हैं?

पेड: (अपनी पचत्यों करो िीर ेिे झुलाते हुए) हम पौिों में हमार ेअपनों की एक अलग अविारणा हरोती है। 
हम बढते हैं, हम खखलते हैं, हम मुरझाते हैं, और हम तबना तकिी प्ततररोि के अपने तप्य करो जाने देते हैं। 
यही भनयतत है।

िोहन: (पौिे करो देखता है, उत्ुकता िे) लेतकन क्ा बदलावों करो स्ीकार करना, सजिे आप किी तप्य 
मानते रे, उिे िरोडना कडठन नहीं है?

पेड: (िीर ेिे झुलाते हुए) जीवन में कुि िी शाश्वत नहीं है। करोई तकतना ही प्ारा हरो, हमेशा िार नहीं 
रहता। जीवन में करोई िूटता है, तरो कई आते िी हैं। हम नई वृद्द् के भलए जगह बनाने के भलए अपनी 
पुरानी पचत्यों करो त्ाग देते हैं। जाने देने में हम, जरो आने वाला है उिके भलए जगह बनाते हैं। यही प्कृतत 
है।

िोहन: (िरोि-िमझकर सिर झुकाते हुए) लेतकन क्ा हरोगा अगर जरो आने वाला है वह अभनभचित, अज्ात 
लगे?

प्रकृत्ि
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अंकेश मिश्ा
पडरवार िदस्य, िौगंचिका मरोहापात्रा, पीजीपीएम

पेड: (बुद्द्मानी िे) अभनभचितता वही भमट्टी है, जहाँ िे नई शुरुआत हरोती है। अज्ात करो गले लगाओ, 
क्ोंतक इिके िीतर अनंत िंिावनाएँ चिपी हैं।

िोहन: (पौिे के शब्दों पर तविार करते हुए) मैंने अपने अतीत करो किकर बंद मुट्ी की तरह पकड रखा 
है, खुद करो खरोने के डर िे इिे िरोडने िे डर रहा हँ।

पेड: (िीर ेिे) किी-किी, खुद करो खरोजने के भलए, आपकरो िबिे पहले यह िरोडना हरोगा तक आप एक 
बार कौन रे। जैिे मैं नए का स्ागत करने के भलए अपनी पचत्याँ चगराता हँ, आप िी एक उज्जवल कल 
का स्ागत करने के भलए आज, इि अतीत के बरोझ िे बाहर भनकल िकते हैं। तिी जीवन में आगे बढ 
पाएंगे।

िोहन: (मुसु्कराते हुए, उिकी आँखों में आशा की िमक) िन्यवाद, दरोस्त। आपकी बुद्द्मत्ा ने मुझे 
बदलावों करो अपनाने और जरो अब मेर ेभलए उपयरोगी नहीं है, उिे िरोडने का िाहि ददया है। ददली आिार।
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ददलीप नाम का एक बारह िाल का लडका रा, जरो कषिा 6 में पढता रा। ददलीप एक अचे् और दयालु 
स्िाव का बच्ा रा, जरो हमेशा दिूरों की परवाह करता रा। हालांतक उिकी पढाई औित री, लेतकन 
उिके व्वहार और सशटिता की ििी िराहना करते रे।

हाल ही में, ददलीप ने कुि बुर ेलडकों िे दरोस्ती कर ली री और उनके िार घूमने-दफरने लगा रा। इन 
लडकों की िंगतत में ददलीप ने गाभलयाँ देना िीख भलया रा। उिे लगता रा तक गाभलयाँ देने िे वह बडा 
और िमझदार लगने लगेगा।

एक ददन, ददलीप अपने घर पर रा और घरलूे िहाचयका मालरी घर के फशवा करो िाफ कर रही री। 
ददलीप ने अनजाने में अपने गंदे पैर िाफ फशवा पर रख ददए। मालरी, जरो हमेशा ददलीप के प्तत स्ेही और 
िहायक रही री, करो यह पिंद नहीं आया और उिने ददलीप करो ऐिा न करने की िेतावनी दी। ददलीप ने 
गुस्े में आकर आदत िे मजबूर हरोकर मालरी करो गाभलयाँ दे डालीं।

मालरी दंग रह गई। ददलीप हमेशा तवनम्र और अचे् स्िाव का रा। उिने किी तकिी का अपमान नहीं 
तकया रा। मालरी यह िुनकर िौंक गई और उिने ददलीप की माँ करो इि घटना के बार ेमें बता ददया।

ददलीप की माँ करो िी पहले तरो बहुत आचियवा हुआ। उिने िरोिा तक ददलीप करो एक िबक सिखाना पडेगा। 
उिने ददलीप िे बात न करने का भनणवाय भलया। पहले तरो ददलीप करो इिका करोई फकवा  नहीं पडा, लेतकन 
जब एक-दरो ददन बीत गए और उिकी माँ ने उििे बात करना बंद कर ददया, तरो ददलीप ने महिूि तकया 
तक कुि गलत हरो रहा है।

वह अपनी माँ िे पूिता है तक क्ों वह उििे बात नहीं कर रही हैं, लेतकन उिकी माँ िुप रही। ददलीप ने 
लंबे िमय तक िरोिने के बाद अंततः िमझ भलया तक उिके व्वहार में कुि गलत रा।

वह अपनी माँ के पाि गया और उिने अपनी गलती स्ीकार की। उिने माँ िे कहा तक वह अपनी हरकत 
पर बहुत दखुी है और ितवष्य में किी िी गाभलयाँ नहीं देगा।

इिके बाद, उिकी माँ ने उिे घरलूे िहाचयका, मालरी, िे माफी मांगने करो कहा। ददलीप ने मालरी िे 
िच्े ददल िे माफी मांगी। मालरी ने ददलीप की माफी करो स्ीकार कर भलया और उिे षिमा कर ददया।

ददलीप ने इि घटना िे एक महत्वपूणवा िबक िीखा तक तकिी करो िी गाभलयाँ देना या अपमाभनत करना 
गलत है और उिे जीवन में किी िी ऐिा व्वहार नहीं करना िाडहए।

सबक

सुहास एि अिब्ुि
िंकाय िदस्य, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरूचिरापल्ी
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अँिेर ेमें ररोशनी, ढँूढ रही री जमाने िे।

िूकर तूने खुद मुझे, िूरज बना ददया ।।

रा जमाने िे यहाँ, तम व रज का ही भनवाि।

इि अँिेरी करोठरी करो, ररोशन बना ददया ।।

मेरी आँखों िे जरो देखी, कुि नहीं आया नजर।

तेरी आँखों ने मुझे, जलवा ददखा ददया ।।

मैं रही उलझी हुई, करोर ेतकताबों में यहाँ।

इक इशार ेमें ही तू, िब कुि जना ददया।

मैं पडी अज्ान में री, पडरग्ह के जाल में।

पतझड िे तूने दरू कर, बहारों में ला ददया ।।

मैं रही री िींिती, मन जरो पापी भ्रभमत रा।

मरोह लालि िे िने, मन करो िुखा ददया ।।

खुद िे गादफल दौडती री, िुन के मैं मन की पुकार ।

इि िटकते मन करो तू, राहों पे ला ददया ।।

कुि लुटेरों ने बनाया, आसशयाना मुझमें ही।

उनिे बिा के तू मुझे, पर पे लगा ददया ।।

डूबती ही जा रही री, अपने ही जंजाल में ।

सजंदगी री इक िँवर, तूने बिा भलया ।।

मेरी िूरत िे ही मैं, अंजान री अब तक यहाँ ।

मेर ेतबखर ेलट करो तूने, खुद िजा ददया ।।

गुरु के प्रत्ि श्द्ापूण्ग उद्ार
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मैं पडी री मूल पर, तूने उठाया स्ेह िे ।

फशवा पर िे अशवा पर, मुझकरो तबठा ददया ।।

जब तलक मैं दरू री, कडवे ही फल िखती रही ।

जब मैं आयी पाि तरो, तूने िुिा ददया ।।

मेर ेअंततवाम का खालीपन, न करोई िर िका ।

एक तेर ेिाभनध्य ने, अनुिव घना ददया ।।

सजंदगी वीरान री, खरोई री गुमिुम मैं किी ।

ये खखली कैिी बहार, जरो तूने गुनगुना ददया ।।

डॉ. पिन कुिार मसंह
भनदेशक, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरूचिरापल्ी
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है गणतंत्र ददवि आओ भमलकर ततरगंा फहराएं |

िारत- वैिव का गुणगान हम िब भमलकर गाएं ||

गणतंत्र, सजिके भलए शहीदों ने तकया बेडडयों का िामना |

एक हरो िारत, श्ेष् हरो िारत यही है िंकल्प अपना ||

िारत, जरो है आकाश िा बलवान और िरती िा िैयवावान |

सजिके सिद्, यरोग और आयुववेद में हर ररोग का भनदान ||

याद है वरो प्ततज्ा जरो हमने की री रावी के तट पर |

नहीं िूलेंगे हम िलना ित् और अडहिंा के पर पर ||

वीर िारतीयों की कहानी अमृत महरोत्व में हम कर रहे याद |

यरोग आध्यात्म और तकनीकी िे करें कुशल िंवाद ||

राष्ट भनमावाण की राह पर हम िदैव बढते रहें|

गणतंत्र की भमठाि हमार ेददल में बिी रहे ||

हरो हृदय में िमिान, मशक्कत का उन तकिानों की |

ना िूलें  हम शहादत करो उन वीर जवानों की ||

सजिके खून पिीने की ररोटी है हमने खाई |

और सजन्ोंने पीठ नहीं ददखाई िीने पर गरोली खाई ||

िंघषवा के मैदान पर गढी गई कहाभनयां अनचगनत |

इि तवराित और िंसृ्कतत का हमें अभिमान है अनवरत ||

गणिंरि का अििृ संदेश

अमनकेि सचान
शरोिारजी, डीपीएम



वातषषिक पतत्रका सितंबर 2024
16

यह ‘तपता’ शब्द कुि खाि है,

इिमें िावनाओ ंकी एक अलग ही भमठाि है|

जरो बच्ों की नयी पेम्सिल के भलए

िरी बाडरश में, दरू तक िला जाता है

जरो गुडडया खखलौने ला लाकर, ख़ुशी िे, 

अपनी जेबें खाली करवाता है

जरो बच्ों की पिंद नापिंद के कारण

बाज़ार के दसियों िक्कर लगाता है

और, ददन िर के िंघषवा के बाद िी

घर खाली हार नही आता है

जरो हर रात एक अततडरति घंटा

आने वाले खिशों की गसणत में तबताता है,

तकंतु दफर िी अपनी आमदनी

अपने बच्रो िे चिपता है| वरो हैं तपता 

यह ‘तपता’ शब्द कुि खाि है,

इिमें िावनाओ की एक अलग ही भमठाि है|

जरो अपनी िावनाओ करो आँिुओ ंिे नहीं

बि एक िौम्य मुस्कान िे ददखाता है

जरो अपनी आँखों के पानी का कारण 

हमेशा िूल का एक कण बताता है

जरो खराब तबीयत करो िुपाने के भलए

अक्सर फरोन पे नहीं आता है

और अपनी िरावायी हुई आवाज़ करो

कई बार खाँिी में िुपाता है

जरो हर त्रोहार पर िुपिाप आँिू बहाता है 

वपिा
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तकंतु दफर िी िामने पडने पर 

पहले माँ करो िुप कराता है| वरो हैं तपता 

यह ‘तपता’ शब्द कुि खाि है,

इिमें िावनाओ की एक अलग ही भमठाि है|

जरो अपनी इच्ाओ ंकरो त्ाग कर

पूणवा भनस्ारवा िाव िे,

पडरवार का दाचयत्व उठाता है

जरो िंतान के िुनहर ेितवष्य के भलए

अपना िारा जीवन तबताता है

जरो आवश्यकता पडने पर

इि िमाज िे िी लड जाता है,

और प्त्ेक तवषम पडरम्स्तत में

िट्टान जैिे डट जाता है| वरो हैं तपता

यह ‘तपता’ शब्द कुि खाि है,

इिमें िावनाओ की एक अलग ही भमठाि है|

जरो अपनी बेडटयों करो िी 

बेटों जैिा बनाता है,

जरो उन्ें इि िमाज की

तवषमताओ ंिे अवगत कराता है,

जरो उनकरो अपना जीवन 

िर उठा के जीना सिखाता है,

तकंतु उनकी अिुरषिा के िय िे

रातों करो िरो नही पाता है| वरो हैं तपता

यह ‘तपता’ शब्द कुि खाि है,

इिमें िावनाओ की एक अलग ही भमठाि है|
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वैिे माँ तरो अतुलनीय है,

उिका अद्ुत प्ेम तरो

िुबह की िाय िे लेकर

दाल-ररोटी में अततडरति घी

और िर पे तेल रखने जैिी 

िरोटी-2 िीज़ में ददख जाता है,

लेतकन तपता? तपता तरो अपनी

बाह्य कठरोरता में ही शरोिनीय हैं,

उनका प्ेम तरो बि,

कंिे पे एक हकिा िा हार

या िरोते में िश्ा भनकालकर,

रख देने िर िे ही झलक जाता है

इिीभलए! यह ‘तपता’ शब्द बहुत ही खाि है,

इिमें िावनाओ की एक अलग ही भमठाि है|

श्ीििी ददव्या दवििेदी
पडरवार िदस्य, प्रो. तबतपन कुमार दीभषित
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ऐिा िब िरोिते हैं

मैं िी िरोिती री बि अब िे पहले तक ।

अिी अिी हुआ मालूम तक

माँ तरो नाम है

एक अहिाि का जरो हमार ेपूरा हरोने का कराता है अहिाि ।

एक ममता में िीगी िुअन का

आँिल की िरिराहट का

आगरोश की गमावाहट का

एक िीनी िी िुगंि का

लरोडरयों के िंद का।

तकतना कुि िमेटे है एक शब्द अपने में

जैिे एक िाँि िमेटे रहती है जीवन के पूर ेअरवा करो

हाँ, माँ है एक ‘पूणवात्व’ का नाम

‘िाँ‘ नाि है एक ररश्े का

डॉ. नूिन कौमशक
पडरवार िदस्य, दीपाषिी शमावा, पीजीपी
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रुकती नहीं, ठहरती नहीं

रुकती नहीं मैं ररोके तकिी के 

मुडती खरोज मैं राह वहीं िे 

अडी, खडी जहां सजद्ी िट्टान 

नारी बुलाए मुझे जहान

झुकती नहीं, डहलती नहीं

झुकती नहीं मैं झुकाए तकिी के 

िह जाती ििी प्हार प्कृतत के 

िुरभषित रखती जरो अपनी िंतान

मजबूत मैं, वही सशला महान 

नारी बुलाए मुझे जहान

तततली हँ, खुशबू हँ

रौनक हँ मैं आँगन की 

खुसशयों के रगं िरती 

जीवन हँ मैं िाजन की 

परोषण देती नम्र झुकी जरो 

मैं वही, तरुलता महान 

नारी बुलाए मुझे जहान 

जलती हँ, जलाती हँ 

ततपश मुझ में ‘अम्ग्न’ िी

िंिलती हँ, िंिालती हं 

पालती िबकरो, मैं ‘अवनी’ िी 

शीतलता स्िाव मेरा 

भनमवाल हं मैं ‘पानी’ िी 

आंिल की देती िबकरो िाँह 

मैं वही खुला आिमान

नारी बुलाए मुझे जहान 

नारी बुलाए मुझे जहान

िेरा पररचय - िैं कौन

सुचेिा गुप्ा
पडरवार िदस्य, श्ी नवीन कुमार गुतिा
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व्विाय में तरो हम जीत गए,

लेतकन जवानी के ददन तरो बीत गए ।

काम में पदरोन्नतत तरो प्ाति तकया

पर जीवन का मनरोरजंन िमाति हुआ ।।

खाते में बहुत पैिे जमा तकए,

लेतकन िच्े दरोस्तों करो न कमा पाए ।

शहर में घर-बार तरो पा भलया

पर ताज़ी हवा करो गंवा ददया ।।

तरह-तरह की गाडडया खडा तकये,

लेतकन अपनी िेहत करो तरो बभल िढा ददये ।

िूट और टाई पहनकर बैठक में िाग भलया

पर त्रोहारों के मज़े करो त्ाग तकया ।।

वातानुकूभलत कमर ेमें आराम िे िरोने लगे,

लेतकन मन की शांतत करो तरो िीर-ेिीर ेखरोने लगे ।

जंक फूड करो खुशी िे अपनाने लगे

पर अनजाने ही अपने जीवनकाल करो घटाने लगे ।।

पूरी दभुनया घूम कर आए,

लेतकन अपने बच्ों करो न मालूम कर पाए ।

जीवन की िूहा-दौड में िफल बने

पर बच्ों की परवडरश में शायद तवफल रहे ।।

हर पल करो खुलकर जीना जान लरो,

अपनी अंदर की षिमता करो पहिान लरो ।

वस्तुओ ंकी लालि करो इनकार कररो

अपने ददल के िपनों करो िाकार कररो ।।

क्ा पाया और क्ा खोया?

िरहिा जीपी
पडरवार िदस्य, प्ीरा जीपी, पीजीिीडीटी
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ददवा अब हकिा िुंिला िा महिूि हरोने लगा, 

जैिे शायद वरो कहीं गई ही न हरो, 

जैिे तकिी ददन दफर िे मुलाकात हरोगी,

और बातें वहीं िे शुरू होंगी,

तुम डांटरोगी, दलुाररोगी, किी िुिने वाले ताने िी दरोगी, 

दफर मैं तुम्ार ेगले िे भलपट जाऊँगी, 

और अब तुम गुस्े और मुस्कान करो एक िार िंिालने की करोसशश कररोगी, 

पर मुझे खुद िे भलपटे रहने दरोगी, 

िीर ेिे तुम्ारी हरेली मेर ेिर पे जाएगी और बरोलरोगी,

ले आओ कंघी, तुम्ारी बालों की गाँठों करो ठीक करते हैं, 

और दफर उि ममता, लाड और प्ार िरी िाँव में, तुम और मैं दभुनया िर की बातें करेंगे!!

अिी ये िरोि ही रही री, तक आँखों में नमी और अंदर घने काले बादल घुमडने लगे, 

खुद करो ददवा के उिी दरवाजे पे पाया, जहाँ तुम िरोडकर गई री 

पता िला तक तुम्ार ेयहाँ न हरोने की कमी, 

तुम्ारा यूँ अिानक और ऐिे जाना, 

आज िी वैिे ही किरोटता है।

बि ददवा के आईने पे िलती हुई सज़ंदगी की िूल जम जाती है, 

जहाँ ज़रा रम कर शीशा िा़ि तकया, ददवा वहीं वैिे ही भमलता है, 

जैिे अंदर अिी िी बहुत आँिू हैं तुम्ार ेनाम के, 

जरो ब़िवा  की तरह जमें और तपघल नहीं पा रहे, 

जरो बहुत वेग िे बाहर आना िाहते हैं, पर कहीं तरो फँिे हैं।

क्ा करँू मैं इनका, 

पर िरोिा कुि करना ही क्ों है, 

यही तरो हैं जरो मुझे तुमिे जरोडे रखते हैं, 

शायद इन्ीं िे हमारी बातें होंगी, 

जब िी मैं टूटँू, तुम मुझे कहीं िे ददलािा देना, 

मेरी मन की शचति बनके या अमृता की कतवता बनकर, 

कहना तक हम दफर भमलेंगे, तकि रूप में पता नहीं, पर हम दफर भमलेंगे।

अिूरी बािें

शामिनी पाथ्ग
िंकाय िदस्य, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरुचिरापल्ी
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मज़हब की दीवारों पर शरोसणत खींिी लकीरें हैं,

इंिानी िेहरों की जाने ये कैिी तस्ीरें हैंI 

दीन िमवा बेमरोल तबका है आज यहाँ बाज़ारों में,

कुबावानी का मरोल लग रहा ित्ा के गभलयारों मेंI 

जात पात का रावण जागा नेताओ ंके नारों में,

ततभलस् बडा ये अिरदार हैं सियािी अय्ारों मेंI 

इिीभलए तरो ररोक पा रहीं सिंघों करो जंजीरें हैं,

इंिानी िेहरों की जाने ये कैिी तस्ीरें हैंI 

माँ का आँिल तार-तार कर, िरा बंटा शमशानरो में,

टीके टरोपी के बीि का अंतर जब जब ढंूढा इंिानरो नेI 

क्ा है डहंद ूऔर क्ा मुम्लिम, जातत िमवा के खानरो में,

जाने कैिे लरोग बंट गयें उलटे िीिे पैमानों मेंI 

िाई िाई के हार में देखरो शत शरोसणत शमशीरें हैं,

इंिानी िेहरों की जाने ये कैिी तस्ीरें हैंI

िजहब

आशीष मसन्ा
पीजीिीबीएए 05वी006
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देववाणी की तनया, 

हमारी पहिान। 

गौरव हमारा, 

हमारा िमिान, 

डहन्ी मेरी। 

अलंकार िे िजी, 

शरोिा अभमत लिी, 

लय ताल अनुबंचित, 

पहने िंद तकंकणी। 

डहन्ी मेरी। 

रूप मािुयवा अपार, 

अशेष शब्द आगाऱ, 

लषिणा व्ंजना प्हार, 

मुहावर ेकी िार, 

डहन्ी मेरी। 

झरती िरि भनझवारी , 

हाि उजाि िरी, 

रशेम पर ढुलकती, 

मरोती िी पदावली , 

डहन्ी मेरी। 

पूजा िी पावन, 

दीप सशखा िुहावन, 

नव तकरण िी दीतपत, 

िलकाती नवरि गागरी। 

डहन्ी मेरी। 

गरोदी में इिके खेली, 

वीरों की अप्ततम शचति , 

भनमावाल् अपूववा िचति, 

वात्ल् की मंदातकनी। 

डहन्ी मेरी।

हाि पडरहाि मनुहार, 

मिुर प्णय उद्ार, 

िुरम्य िुिग िंिार, 

चिर यौवना िाकार । 

डहन्ी मेरी। 

अनय का प्ततकार , 

राष्टीयता -िंिार। 

ओज िरी हंुकार 

िेतना उसजयार। 

डहन्ी मेरी। 

अषिय िंसृ्कतत करोष, 

ित् सशव उद् िरोष, 

नीतत का कलगान, 

देश का उत्ान। 

डहन्ी मेरी।

रहन्ी िेरी

िीणा गुप्ा
पडरवार िदस्य, मनन गुतिा, ईडीपीएम
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हम इि कदर खरोये की आँखों में ही रातें हुई री...

मन िर गया रा या मंसज़ल नयी बना ली

मुिाद़िर ने क्ों हमि़िर नयी बना ली

हम तरो हर िाँि में तेरी याद िजाये बैठे हैं...

तलब तेरी इि कदर लगी आँखों करो ही तलब बनाये बैठे हैं...

बेव़िा ने व़िा िे बेव़िाई की

यादों ने एक पल िी ना जुदाई की

ऐ खुदा...

ये उल़्ित में आज अिर क्ों नहीं

मरोहब्बत करो आज मेरी कदर क्ों नहीं

किी जान चिडकती री जरो शख़्स मुहँ पर...

उि ददलदार करो आज मेरी खबर क्ों नहीं...

तवरह के िैलाब में हर ररोज़ डूब रहे हैं हम...

ना शराब ने िहारा ददया

ना िाडहल ने तकनारा ददया

ना तुम लौट कर आये

ना प्ार हमने दरोबारा तकया

क्ोंतक कहते हैं ना...

प्ार दरोबारा ररोडी हरोता है...

गर हरो तरो प्ार ररोडी हरोता है...

अब हाल पूिते हरो करोई ग़म तरो नहीं

िब खैडरयत है आँखें नम तरो नहीं...

तरो िुनरो...

क्ा खूब तुमने वादों करो है भनिाया

करोई किर ही नहीं िरोडी इि कदर है रुलाया...

मरोहब्बत की नहीं िरोखे की जंग मैंने है हारी...

जी लरो अपनी ़िरबेी दभुनया, ज़रूरत नहीं मुझे तुम्ारी, ज़रूरत नहीं मुझे तुम्ारी!

इशारों इशारों िें बािें हुई थी...

आशुिोष कुिार
पीजीपीएम
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यादों का िाया,

आँखों के आगे दफर आया,

एक कतरा ग़म का, एक कतरा खुशी का

आँखों के एक करोने िे रुकते-रुकते बाहर आया।

बीते लम्ों का फि़ििाला,

जजबातों का उमडता ज़लज़ला,

एक लम्ा खुशी का, एक लम्ा ग़म का,

गुज़र ेवक़्त की राह पे हार राम दफर ले िला।

यादें कुि खट्टी-मीठी िी,

कुि यादें कडवी-तीखी िी,

एक घूँट ग़म का, एक िुस्की खुशी की,

ज़बान हरो गई िटकदार, किी हरो गई फीकी िी।

कुि िले फिलों िे िेहर,े

कुि फलक के पन्नों पे िपे िे िेहर,े

एक िेहरा िुँिला िा, एक िेहरा पूरी तरह िा़ि,

बैठा फिले में जगह बनाए, ररोडा ऊपर ररोडा गहरा।

ददवा में कुि ग़ज़लें ,

कुि खूबिूरती िे िर ेनगमे,

एक गीत ददवा िमेटे, एक गीत खुशी िहेजे,

बजता है बारी-बारी यही कहीं अंदर मन में...

यादें

अमिषेक सौरि
पीजीपीएम
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रते में भलखे शब्दों की तरह,

बहते पानी में बूंद की तरह,

ख्ाबों के गम की तरह,

क्ा किमे वादे िुलाए जाते हैं िला?

दिूरयों करो िमटाते पुल की तरह,

ददलों करो जरोडते हुए उि नजम की तरह,

मरोततयों िे बने माला की तरह,

क्ा उि िररोिे करो िुलाया जाता है िला?

पहली बाडरश की खुशबू की तरह,

िाँद की पहली िांदनी की तरह,

िितारों की िमक की तरह,

क्ा ददल का िरश्ा खाि नहीं हरोता है िला?

वादों की एहभमयात िमझे ज़रा,

मन की बातें बुसझए ज़रा,

िनिाना है, बि यही याद रखखये ज़रा,

क्ा अकेला दफर ितायेगा िला?

दरोस्ती और प्ार का खेल है िारा,

िमझा जरो, वही ििकंदर बना।

िंजरोकर िरश्ों का वादा,

क्ा िरश्ा मजबूत नहीं हरोगा िला?

कसिें िादे

िनुश्ी िैिी
पीजीिीबीएए 05, 23-24
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मंसजल िे गुजरकर ना जाने तकि रहगुजर आया हँ।

ददल ने तरो किी इजाजत दी ही नहीं मगर आया हँ।

मेर ेदरो वति की ररोटी की कीमत बि मजदरूी ही नहीं,

माँ-बाप, दरोस्त-यार, घर-बार ये िब िरोडकर आया हँ।

उन्ें लगता है उनका कूिा मेर ेघर के रस्ते में है,

कह दरो उन्ें उन तक कर के मैं िफर आया हँ।

दडरया िमंदर खरोजती है और िकरोर िांद करो,

मैं खरोजता हं िुकून िरो उनके शहर आया हं।

बार बार देखता हं आइना के शायद मैं ये देख पाऊं,

के उनके नजरों िे मैं उन्ें तकि तरह नजर आया हं।

खुदा भमलेगा आजमाए हुए लरोगों के दआुवों में शायद,

ऐिे तरो मैं मंददर, मस्जिद, चगरजाघर हरोकर आया हं।

आया हँ

इंजिािुि होदा
पीजीपी, एिआर
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मेरा ईश्वर मुझे कुरदेता है

इंिान बने रहने के भलए,

पर मैं उतनी ही नास्स्तक हँ

सजतना मेरा स्ारवा।

मेरी आस्ा मेरी इच्ा पूततषि

के िीिे अनुपाततक है।

और मैं इतनी ददशाहीन

तक ख़ुद की आवाज़ पर

तविभलत हरोकर पूिती हँ

कौन है? कौन है?

ख़ुद िे दरू हरोना

ईश्वर िे दरू हरोना है।

मेरी ख़ुद िे दरूी

सि़िवा  एक आशा की दरूी है।

मेरा ईश्वर बि एक आशा-िर का है।

ईश्वर और िैं

डॉ िेिा िट्ट
पडरवार िदस्य, प्रो. वािवी िट्ट
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वफादार िारी, ददल का टुकडा,

िौंकता, दौडता, प्ारा मुखडा।

किी नखर,े किी प्ार का तडका,

िारी वफादार, पर स्िाव का िटका।

बच्े के िार, खेलता कूदता,

हर मुस्किल में, िार भनिाता।

मेर ेकदमों की, ध्वभन िे जगता,

पूंि डहलाता, ददल िे लगता।

 

पैरों के पाि, िरोता है रात िर,

उिका िार, मुझे देता है बल िर।

अपनी दभुनया, खुद ही बनाता,

दफर िी मेर ेपाि, लौट आता।

नहीं िाहता, हमेशा िार रहना,

पर उिका प्ार, ददल में रखना।

तुम हरो मेर ेदरोस्त, मेरा िहारा,

तुम्ार ेतबना, लगता अिूरा।

िलरो िार-िार, हर राह पर िलें ,

हमारी दरोस्ती, हमेशा कायम रहे।

िफादार पहरदेार (ट्ॉबी - िेरा कुत्ा)

कृष्ा िेजा पेरन्नागारी
िंकाय िदस्य, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरुचिरापल्ी
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करोरा िा कागज़ है मन ये तुम्ारा, मगर कलम ढँूढते ही नहीं।

इंिान कहते ही तुम खुद करो किी, मगर खुलके जीते ही नहीं।

किी कल बनने के भलए कुि करते हरो, मगर तुम वरो हरो ही नहीं।

िपने देखते हरो बडे-बडे आँखों में, मगर कदम उठाते ही नहीं।

िाहते हरो उिे बेपनाह हर पल, मगर कुि कहते ही नहीं।

अपने अंदर ये अ़ििाने िमेटे, मगर बाडरश किी करते ही नहीं।

अनजान रातों में सिमट-सिमट के ररो रहे हरो, आँिू परोिते ही नहीं।

घर के अरमान पर एहिाि िाहते हरो, खुद के अरमान देखते ही नहीं।

मंददर-मस्जिद में जा रहे हरो, पर अपने अंदर ईश्वर ढँूढते ही नहीं।

कागज़ और तुम दरोनों जल रहे हरो आग में, मगर करोई ररोकते ही नहीं।

करिे ही नहीं

हेिंि कोठारी
पीजीपीएम, एिआर
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ज़रूरी है, माँ, ज़रूरी है,

मेर ेखुद िे दरू जाकर खुद िे भमलना ज़रूरी है।

जाने तकतने ख्ाब आँखों में बंिे हैं,

और अनजाने शहरों की तरह तकतनी कहाभनयाँ बुननी हैं।

किी शीशे की पेचिदगी, किी सज़ंदगी की मजबूरी है।

ज़रूरी है, माँ, ज़रूरी है,

तेर ेख्ाबों में मेरी दभुनया है,

मगर यह दभुनया तू ही है, यह िी कहँ अिूरी है।

मुझमें तेर ेकल है और तुझमें मेरा आज,

कर देर रह खुद की बेमतलब की जंजीर िे,

पहन ले अपनी िज़ा।

ज़रूरी है, माँ, ज़रूरी है,

तेरी खुसशयाँ िी ज़रूरी हैं,

मन की तेरी खुसशयाँ हम िी हैं, मगर यह िी िि है,

ज़रूरी है, खुद करो पहिानना, खुद करो िमझना िी ज़रूरी है।

शायद इिमें तेरी अिूरी खुसशयों की मंजूरी है।

ज़रूरी है, माँ, ज़रूरी है।

जरूरी है, िाँ

यश डाबी
पीजीपीएम



Sangam िंगम

Indian Institute of Management Tiruchirappalli िारतीय प्बन्धन िंस्ान ततरुचिरापल्ी
33

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा,

मैं गीत हमेशा भलखता हँ,

राष्ट के िंतविान पर,

नारी के िमिान पर,

मानवता खरोये जाने पर,

सज़ंदचगयों के नरोिे जाने पर।

पर यह उपकार जरो कर दरो तुम,

मत तकिी पर ऐिा ढोंग फें करो तुम,

तुम गंदी नज़रें मत ददखाओ,

तुम हीन िाव बाहर फें करो।

हर नारी है पतवत्र पुनीता,

पावन जैिी गंगा-गीता।

यह बात जरो िबके मन में हरो,

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा!

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा,

िरिों, ततलहन की क्ारी पर,

पंडडत जी की फूलवारी पर,

देश का कण-कण सजनिे िररोबार है,

उिकी शान, पटवारी पर।

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा,

गंगा-यमुना की िार पर,

कल-कल करती मझिार पर,

िावन में गाँव के मेले पर,

दचुिया गायों के तबेले पर।

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा,

गाँव-शहर की रीतत पर,

दबे-कुिलों की जीत पर,

मिुआरों की टरोली पर,

िरोजपुरी मगही बरोली पर।

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा,

करोयल की कूक भनराली पर,

िौम्य िरल मतवाली पर,

जीवन की बािाओ ंपर,

कृष्ा और रािा की युगल पर।

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा,

मैं गीत नये द़िर भलखूँगा।।

िैं गीि नये व़िर मिखूँगा

अंकेश मिश्ा
पडरवार िदस्य, िौगंचिका मरोहापात्रा, पीजीपीएम
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नयी नयी नन्ीं री घर िे,

दभुनया री अनजानी िी।

खरोज रही री िडकों पे,

अपनी एक कहानी िी।

ररोडा डर रा, ररोडी हैरानी,

ररोडी री नादानी िी।

अनजाना हर िेहरा रा,

गभलया री बेगानी िी।

दफर वहां एक िौराहा आया,

कहाँ ओर मुडें ये िमझ न आया।

अँिेरा िी बढ रहा रा,

ददल िी रा िहमा-घबराया।

िरोिा मैंने, “देख ली दभुनया,

लौट िलें? अब वक़्त नहीं है।

ना जाने क्ा िरोि के भनकली,

तू इतनी िी िख्त नहीं है।

जरो देख आई तू दभुनया पूरी,

वरो दभुनया अनजानी िी,

क्ों ढंूढ रही री िडकों पे तू

अपनी एक कहानी िी?”

बुरा लगा पर बात िही री,

मेरी ही नादानी री।

कम आँकती खुद करो,

आदत मेरी ही पुरानी री।

अब तरो भनबटना मुडे ही पीिे,

आगे करो िलते जाना रा।

खुद करो खुद िे िहरा के खुद करो

खुद ही गलत बताना रा।

हाँ, डर िी रा मन में,

खरो जाने का डर पुराना।

“िरोडरो, देखा जायेगा, िीिा-

िीिा बि िलते जाना..”

यह िरोि के पहला कदम उठाया,

बि वही रा मुस्किल, कदम उठाना।

दफर तरो िीिा िलते-िलते

कहाँ और मुडे वरो खुद न जाना।

खूब पता रा िडकों करो िी,

अब इिकरो न वापि आना।

वरो िौबार,े गली, मरोहले्-

िब कुि रा बीता अफिाना।

पर वरो तरो कुि पल का नया जरोश रा,

जरोश रा तरो दफर कहाँ हरोश रा?

हरोश आया जब जरोश गया,

दफर ररोडी परशेानी री।

िली आयी अब इतनी दरू,

पीिे मुडना नादानी री।

ररोडी िी देखी री दभुनया,

पर अब िी वरो अनजानी री।

अिी कहाँ भमली री मुझकरो,

मेरी जरो कहानी री।।

िेरी कहानी

स्ात्ि गोयि
पडरवार िदस्य, िौगंचिका मरोहापात्रा, पीजीपीएम
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िूरज की ररोशनी सजिे केिरी पगडी पहनाती हैं,

शांतत की िादर के बीि अशरोका की जीत ददखलाती है,

हर ेिर ेफिल करो अपनी गरोद में खखलाती हैं,

ये मेर ेप्ार ेडहंदसु्तान की भमट्टी है।

सजिकी िुरषिा करते ऊंिे पहाड हैं,

जहां जन्म लेता हर जवान, शेर की दहाड है,

जहां नददया ममता की िार बहाती है,

जरो तवभिन्नता में एकता करो जगाती है,

ये मेर ेप्ार ेडहंदसु्तान की भमट्टी हैं।

जहां हर ददन एक नया त्रोहार है,

जहां की रीत और यरोग हर देश के भलए उपहार है,

सजिके कण कण में िंसृ्कतत का भनवाि हैं,

जहां िपनों की िीमा नहीं, बि उडान की प्ाि है,

ये मेर ेप्ार ेडहंदसु्तान की भमट्टी है।

सजिने बनाई िंद्र पर पहिान

जरो पहंुिा कर आई मंगल पर यान,

सजिने भलखा हर बडे सशखर पर नाम,

आत्मभनिवारता की टरोि अब है सजिका अभियान,

ये मेर ेप्ार ेडहंदसु्तान की भमट्टी है

ये मेर ेप्ार ेडहंदसु्तान की भमट्टी है।।

स्देशानुराग

िंमशका जिेरी
पडरवार िदस्य, आयुषी कंजर, पीजीपीएम
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“राम-राम” तरो कहे होंगे, पर किी ना “राम” में रहे होंगे

प्ेम बहुत तुम िकये होंगे, पर ‘सियाराम’ कहाँ सजये होंगे!

खुद में झाँक के देखरो तरो क्ा “राम” में किी िकये मनन?

सिफवा  मारे पर िगवा ितलक नाये कैिे हरोगा राम-करण?

‘हम िहन् ूहैं’ बि कहना लरो, कब ‘िहन्’ू तुम बन पाओगे?

‘िारत’ िे िनातन-िफर िलए जब “राम” तक तुम जाओगे।

‘प्िार’ िरोड जब ‘िबिार’ में तुम ‘श्ी राम’ पे मग्न रखरोगे मन,

तब शायद तुम ला पाओगे पहिान में अपने ‘राम-करण’।

‘रामिति’ तरो हरो लरोगे पर त्ाग-दया कब जानरोगे?

जब मयावादा तुम लाओगे और ित् िंग कर पाओगे।

‘राम!’-उच्ारण-कर यदद कररो हनुमन्त जागरण,

तब ही िीना िीर कर तुम जता पाओगे ‘राम-करण’।

‘राम’-आिरण लाना है तरो पुरुषारवा करो जानना हरोगा,

पुत्र, िखा, िाई आदद में तुमकरो उत्म बनना हरोगा।

यातना अनन्त िहकर िी जब कर पाओ तुम िमवा रषिण,

तब जानरोगे रामारवा तुम और यरारवा हरोगा ‘राम-करण’।

‘हम-हमारा’ िरोि िेे पहले ‘दिूर-ेिबकरो’ आगे रखना,

तब ही जाकर अपने अन्र िदव् पावन ‘राम’ खरोजना।

िाहे लाखों गंगा िरो लरो, या कर लरो िार ेिमवा वरण,

नामकरण तरो कर लरोगरो; क्ा कर पाओगे ‘राम-करण’?

राि-करण

अजय कुिार िहापारिा
पडरवार िदस्य, िौगंचिका मरोहापात्रा, पीजीपीएम
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जब अकेलेपन की सशकायत की खुद िे मुलाकात हुई 

जब तकिी की मदद करने के भलए हार बढाया तरो खुद करो उनके िार का जरूरतमंद पाया 

जब किी लगा मुझ में करोई ऐब नहीं है तरो आइना िामने नजर आया 

जब िी िरोिा मुझिे अच्ा कुि नहीं हरो िकता खुद करो जलन की िावना िे ग्स्त पाया 

जब िी तकिी िे बहि हुई तरो पता िला लडाई खुद िे री 

जब ददन के अंत में िरोने गई तरो एहिाि हुआ एक प्ारी िी नींद के भलए रकान की जरूरत री 

अब जीवन अच्ा िा लगता है ....शायद कुि बदल गया है 

वह क्ा बदला है उिकरो जब ढंूढने की करोसशश की तरो िमझ आया तक खुद करो जरा और िमझने की 
मशक्कत री 

और अब जब लगा तक खुद करो जान भलया है तरो पता िला तक यह तरो सजंदगी िर की किरत है

स्यं की खोज

पापरी नाथ
िंकाय िदस्य, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरुचिरापल्ी
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मेर ेिैया और मैं, अपनी नानी करो ‘माईममिी’ कहकर बुलाते रे। यह कब शुरू हुआ, तकिी करो ठीक िे 
याद नहीं है। बिपन में हम दरोनों उन्ें ममिी कहते रे और अपनी माँ करो उनके नाम के िार ममिी (माँ 
का उपनाम + ममिी) जरोडकर बुलाते रे। मुझे यकीन है तक बडों ने हमें हमारी माँ का नाम हटाकर केवल 
ममिी कहने के भलए कहा रा। लेतकन दफर हम नानी करो कैिे िंबरोचित करें? वे कैिे िमझेंगे तक हम 
तकि ममिी की बात कर रहे हैं? और भनभचित रूप िे, अजनबी यह िुनकर िौंक जाएंगे तक मेर ेपाि दरो 
लरोग हैं सजन्ें हम ममिी कहते हैं। घर के बडे हमार ेनानी के िार ममिी के नाम िे जुडे िावनाओ करो 
खाडरज नहीं करना िाहते रे। उन्ोंने बडी िंजीदगी िे हमे सिखाया की हम हमारी माँ करो ममिी बुलाएंगे 
और नानी करो माईममिी। मेरी माँ और मामा उन्ें ‘माई’ कहते रे और दरोनों मौसियाँ उन्ें ‘ममिी जी’ 
कहती रीं। शुरुआत में, वे िारों अपने माता-तपता करो ममिी जी और पापा जी कहकर बुलाते रे। लेतकन 
एक बार मेरी माँ ने िुना तक करोई अपने माता-तपता करो माई और बाबूजी कहकर बुला रहा रा और 
अगले ददन िे उन्ोंने अपने माता-तपता करो इिी तरह बुलाना शुरू कर ददया। मेर ेमामा ने िी ऐिा ही 
तकया। इिभलए, यह िंबरोिन तविाजन हरो गया।

काश तक मैंने िी कुि ऐिा ही तकया हरोता। जब मैं 8-9 िाल की री, मैंने अपनी माँ िे पूिा तक हमें ििी 
पुरुषों करो ‘आप’ कहकर िंबरोचित करना सिखाया गया, तरो तकिी ने मडहलाओ ंके भलए ऐिा क्ों नहीं 
सिखाया। उन्ोंने ररोडी िावुक आवाज में कहा, ‘तुम अब शुरू कर िकती हरो ‘। मैंने एक-दरो ददन के भलए 
ऐिा तकया और दफर ‘ पुरानी आदत’ ने ‘तवकसित िेतना’ पर जीत हासिल कर ली। मैं वातपि िे ‘तुम’ पे 
िली गयी। एक ददन, उन्ोंने कहा तक उन्ें ‘माँ’ शब्द अन्य िंबरोिनों िे बेहतर लगता है। मैंने उनिे कहा 
तक अब िे मैं तुमकरो माँ कहकर बुलाऊंगी । लेतकन, हमेशा की तरह, आदत ने दफर िे जीत हासिल कर 
ली। उन्ोंने किी जरोर नहीं ददया और मैं दफर िे उन्ें ममिी कहने लगी । लेतकन तपिले 5-6 िालों में, मैंने 
देखा है तक जब िी मैं परशेान हरोती हँ और ‘माँ’ शब्द करो दरो-तीन बार कहती हँ, तरो मुझे शांतत भमलती है। 
मेरी अपनी माँ के प्तत जरो िावनाएँ हैं, मुझे लगता है तक ‘माँ’ शब्द की आरामदायकता ‘ममिी’ की तुलना 
में अचिक अनुकूल है। मुझे यह जानकर खुशी हुई तक मेर ेपतत अपनी माँ करो ‘अमिा’ कहकर िंबरोचित 
करते हैं। शेक्सतपयर कह िकते हैं तक नाम में क्ा रखा है, लेतकन मुझे लगता है तक जब लेबल की बात 
आती है तरो बहुत फकवा  पडता है। लेबल की गहरी िामासजक-िावनात्मक गततशीलता के अलग-अलग 
अनुिव हरोते हैं। क्ा यह िब एक िामासजक भनमावाण है? मुझे नहीं पता। लेतकन क्ों ‘माँ’ शब्द बहुत 
िुकून और आरामदायक लगता है, यह श्वाि के तालमेल के कारण िी हरो िकता है। जब हम ‘माँ’ कहते हैं, 
तरो हम मूल रूप िे गहरी िांि िरोड रहे हरोते हैं। तरो, शायद इिमें नामों के उच्ारण या अरवा में कुि फकवा  है।

बडे हरोते हुए, मुझे मेरा नाम पिंद नहीं रा। मुझे लगता रा तक यह मेर ेव्चतित्व के िार मेल नहीं खाता है। 
उि िमय, मैं खुद करो एक यरोद्ा मानती री जरो अपनी उम्र के मुकाबले, बडे िंघषशों का िामना कर रही 
री। ‘शाभलनी’ नाम, सजिका अरवा ‘तवनम्र’ है, इि लडकी के अनुिवों के िार न्याय कैिे कर िकता है? 
लेतकन उि िमय, मुझे नहीं पता रा तक कौन िा नाम बेहतर हरोगा। शायद, देवी दगुावा के उग् रूपों में िे 
एक नाम। हालांतक, जब मैं अपने बीिवें दशक के अंत तक पहंुिी, तरो मुझे एहिाि हुआ तक यरोद्ा हरोने के 
िार-िार, मैं एक जीवन की तवद्यारजी िी हँ। मेर ेजीवन में जरो ख़ाि भमलें  और पडरयरोजनाएं मेर ेभलए बनी, 
उनके प्तत िमतपषित िी हँ। मैं इि िरती की िंतान िी हँ। इन ििी अरशों करो ‘पारवा’ नाम भनददषिटि करता है। 
इि बार, मैंने अपनी िबिे बडी दशु्न ‘आदत’ करो हरा ददया। करोतवड के दौरान, मैंने कानूनी रूप िे ‘पारवा’ 
करो अपने उपनाम के रूप में जरोड भलया। और पहली बार, मुझे अपने नाम के िार घर जैिा महिूि हुआ। 
हाँ, यह मैं हँ। पारवा! शाभलनी पारवा (कृपया इिे बॉन्ड! जेम्स बॉन्ड! की शैली में पढें)। तरो, वे कहते हैं तक नाम 
में क्ा रखा है। बहुत कुि। िावना, गववा, आराम, अरवा, िंबंि, आशा!

नाि िें क्ा रखा है?

शामिनी पाथ्ग
िंकाय िदस्य, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरूचिरापल्ी
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पडरवतवान जीवन की अभनवायवाता है। आज पडरवतवान का ररिक् द्रतू गतत िे हमारी िावनाओ,ं आदशशों और मूल्ों 
करो रौंदते हुए आगे बढ रहा है। हमारी िंसृ्कतत का िी पूरी तरह कायापलट हरो गया है। ित् ,त्ाग, अडहंिा 
पररोपकार ,िहनशीलता जैिे शाश्वत मूल् िी आज प्श्न चिह्ों िे चघर गए हैं। िंसृ्कतत दषृु्तत बनती जा रही 
है। हमारी पुरानी िंसृ्कतत में िैयवा करो महत्वपूणवा स्ान ददया गया है। लेतकन आज िैयवा िारण हमारी अषिमता और 
मूखवाता का पडरिायक माना जाता है। आज तरो िब्र िी बेिब्र हरो गया है। हर िीज करो जल्ी िे जल्ी पा लेने की 
इच्ा हमें अिीर कर रही है। हम अपनी बारी आने तक की प्तीषिा नहीं करते। आगे वाले करो लंगडी मार कर 
चगरा देने और उििे आगे बढने में हमें कुि गलत नहीं लगता, इिे व्ावहाडरकता का नाम देकर हम अपने कायवा 
करो उचित िातबत करते हैं। 
एक िमय रा जब अंतरात्मा हमें हमारी गलततयों पर किरोटती री। आज हम अपनी इि कारस्तानी करो उपलब्धि 
मान, उिका डढंढरोरा पीटते हैं। खरगरोश और किुए की कहानी में आज नया मरोड आ िुका है। आज का खरगरोश 
किुए का काम तमाम करके ही िरोएगा। 
पहले लरोग ‘प्ाण जाए पर विन न जाए ‘वाले सिद्ांत करो पूरी भनष्ा िे मानते रे, पर आज बेशमजी िे मुकर जाना 
ही िबिे बडी िमझदारी मानी जाती है। हर परमारवा आज स्ारवा बन िुका है। हमारा दृखटिकरोण केवल मैं और मेर े
तक िीभमत हरो गया है। तकिी के िुख दःुख में िार देने करो ,हम तकिी की सजंदगी में टाँग अडाना मानते हैं। ित् 
की तूती अित् के नक्कार खाने में अनिुनी हरो गई है। भ्रटिािार आज सशटिािार पर हावी हरो िुका है। 
पहले लरोग तकिी करो चगरते हुए देखते रे तरो, फौरन ही उिका हार पकडकर बिा लेते रे। आज तरो हम लरोगों के 
रास्ते में केले का चिलका फें क, चिपकर उनके रपटने का दृश्य देखते हैं। हमने िीखा रा करोई एक गाल पर 
मार ेतरो दिूरा गाल उिके आगे बढा़ दरो। इिके पीिे का ़िलिफा़ रा तक मारने वाले करो अपने कृत् पर लज्जा 
आएगी और वह फौरन मारना िूल कर आपके कदमों में चगर कर षिमायािना करगेा। पहले लरोग घनघरोर 
आशावादी हरोते रे। आज दृखटिकरोण बदल गया है। आज हमारी यह हरकत उिे हमारी डहमाकत लगेगी और दफर 
हम या तरो उिके मुकाबले करो तैयार हरो जाएं या दफर यह मिीही अंदाज़ हमें हॉस्स्पटल की िैर करवा देगा। 
हमारी तवनम्रता हमारी कायरता और कमजरोरी िमझी जाएगी। त्रेतायुग में िी एक बार श्ीराम जी की तवनम्रता 
का िमुद्र ने ग़लत अरवा लगाया रा। आज के लरोग बहुत प्ैम्क्टल हैं, ऐिा करोई िांि ही नहीं लेते। पहले लरोग 
लखनबी अंदाज़ के कायल रे।” पहले आप पहले आप” करते रह जाते और टे्न खुद पहले आप हरो गंतव् पर 
पहँुि जाती, ये पे्टफॉमवा पर औपिाडरकता भनिाते रह जाते। बंिुवर, इन बेबकूदफयों िे बाहर भनकल कर टे्न 
पकडरो़ वरना लक्ष्य पाने की बात िूल जाओ। आज तरो िई िक्का माररो, आगे बढरो़,”का जमाना है। पीिे वाला आगे 
वाले करो िक्का मारता है और उिकी जगह ले लेता है। उिके बाद उिके पीिे वाला मरोिावा िंिालता है। एक बार 
कुिजी भमल जाए, तरो लरोग उि पर िे उठने िे घबराते हैं। बाररुम जाना है, पर नहीं उठ िकते क्ोंतक उठते ही 
कुिजी पर करोई दिूरा बैठ जाएगा। ििमुि कुिजी बभलदान माँगती है। 
यह ितकयाती िंसृ्कतत पूरी तरह लक्ष्य कें दद्रत है। िािन कैिा ही हरो, येन केन प्कारणे िाध्य हासिल हरोना ही 
िाडहए। इिके भलए तकिी की िी बभल िढा़ई जा िकती है। मूल्ों की, पडरवार की, िमाज की, देश की। बडी 
लकीर करो िरोटा करने के भलए उििे बडी लकीर न खींिकर, उि लकीर करो भमटा देना ही इिका मूल सिद्ांत है। 
पडरवतवान का यह रूप ििमुि शरोिनीय है। अग्ाह्य है। पडरवतवान िदा तवकाि की ददशा में बढता है। जडता और 
िंकीणवाता िे दरू जाकर उजाले का आलेख भलखना ही उिका एक मात्र उदे्श्य हरोना िाडहए। हमें यह ितकयाती 
िंसृ्कतत नहीं िाडहए। हमें तरो उदारता और त्ाग जैिे मूल्ों का तवकाि िाडहए, जरो इि पडरवततषि त तविार िारा 
िे मेल नहीं खाता। अतः इि ितकयाती िंसृ्कतत करो ितकया कर, अपनी शाश्वत िंसृ्कतत की ओर मुडडए। यह 
दृखटिकरोण हमें अित् िे ित् और मृत्ु िे अमरत्व की ओर ले जाएगा। यही श्ेयि है। यही वांिनीय है,यही 
काम्य है।

िवकयािी संसृ्त्ि (व्यंग्य) 

िीणा गुप्ा
पडरवार िदस्य, मनन गुतिा, ईडीपीएम



वातषषिक पतत्रका सितंबर 2024
40

मैं गंगा तकनार ेबिे एक शहर प्यागराज िे हँ। गंगा तकनार ेरहने वालों की स्ृततयों में हर एक िावनाओ ं
का भमश्ण हरोता है - कैिे िुख और दखु, जीवन और मृत्ु, दरोनों में िहज िावना िे रहना। मेरी पहली 
स्ृतत गंगा जी के िार तब की है जब मैं शायद 7-8 िाल की री। हर माघ यानी मागवाशीषवा (ददिंबर-
जनवरी) के महीने में जब सू्कल की िुट्टी हरोती री, तब मुझे मेरी दादी मुझे गंगा तट पर अपने कपडे और 
पूजा की डभलया की रखवाली के भलए ले जाती रीं। इिका मेहनताना गंगा स्ान और गुलाब का एक 
फूल पूजा के फूलों िे वापि लाना हरोता रा। दफर शाम करो एक बडे िंत, त्ागी जी महाराज, के प्विन 
िुनने गंगा तकनार ेलगे माघ मेले में जाना हरोता रा और वहाँ की फीि एक गुब्बारा या रामदाना भमलती 
री। 
पर एक अप्त्षि तरीके िे सजंदगी की बडी िीख गंगा के तकनार ेभमला करती री। किी गंगा तकनार े
हरोने वाले िंस्कारों में, किी त्ागी जी के प्विनों में, और किी अनवरत आते िािु-िंतों और श्द्ालुओ ं
की िीड में तवतविता में िचति की एकता करो देखकर भमलती री। गंगा के तकनार ेकी एक और बात इि 
महीने में देखने करो भमलती है जरो तक िनातन िमवा की तवभिन्न शाखाओ ंजैिे तक तवष्ु िति, सशव िति, 
अघरोरी और नागा िन्यािी, िबका अलग-अलग मत हरोते हुए िी एक िार गंगा में स्ान करना एक 
अनूठी तवतविता करो दशावाता है। यह िंयरोग ठंड के इि महीने में ही देखने करो भमलता है। सजिे यहाँ की िाषा 
में िाही स्ान कहते हैं। शायद मेर ेडहंदतु्व के बार ेमें ज्ान करो इन्ीं पारपंडरक दृश्यों िे ही तवस्तार भमला। 
अगली स्ृतत जरो मेरी िागीररी के िार है, वह तकंचित पाठकों करो िहज न लगे, पर हम इलाहाबाद 
वासियों के भलए गंगा के तकनार ेपर हरोने वाली सजंदगी के अंततम ित् अरावात (मृत्ु) की तक्याएँ िहज 
हरोती हैं। िूंतक मैं प्यागराज िे हँ, तरो आि-पाि के शहर वाले मेर ेडरश्ेदार जब िी तकिी की मृत्ु हरोती 
री, तरो हमार ेघर के िामने वाले पीपल के पेड िे उिकी अंततम यात्रा शुरू करते रे। घर के पुरुष, घाट िे 
आकर इतनी िहजता िे दाह िंस्कार की तक्या आपि में िाझा करते रे, जैिे तक यह तक्या तरो सजंदगी 
का डहस्ा ही है। शायद आजकल के बच्ों करो ये बातें पता न हों - तक कैिे बेटा शैय्ा पर सिर फरोडता 
है या पुरुष का िीना और स्ती का कुल्ा तरोडना पडता है। तकिकरो ज्ादा िमय लगा जलने में और 
तकिकरो कम लगा, ये िब ििावाएँ कौतूहल िे ज्ादा बहुत आम ििावा रीं। गंगा जी की कृपा िे मेर ेभलए 
सजंदगी के इि पहलू करो िमझना और इिे स्ीकारना आिान हरो गया। 
इिी कडी में आगे बढते हुए मैं आपकरो िावन यानी जुलाई-अगस्त के महीने में ले िलती हँ, जरो हमार े
भलए बाढ देखने का मौिम हरोता रा। मेर ेदादाजी ने अपनी पढाई के वति गंगा के तकनार ेबने एक अखाडे, 
भनरजंनी अखाडे में एक कमरा तकराए पर भलया हुआ रा, जरो अिी तक हमार ेपाि है। उिकी ित िे 
गंगा घाट और िरोटे हनुमान जी िाफ ददखते रे, क्ोंतक ररोड उि पार ही गंगा घाट रा। इिभलए बाढ के 
िमय जब गंगा जी अपने उफान पर हरोतीं, तरो उिकी ित, जरो तक आज की िाषा में बाढ देखने का प्ाइम 
लरोकेशन री। 
एक बार ऐिे ही िरोटी दादी और िािा-िािी के िार हम लरोग ित पर खडे नीिे देख रहे रे तक कैिे कुि 
बच्े तेज बहते हुए पानी में िी तैरने का मजा ले रहे हैं। तिी वहां पर बहती हुई एक लाश तकनार ेिीढी 
पर जा लगी। हमार ेबीि और भनकट रहने वश िािु-िंन्यासियों में खलबली मि गई। लेतकन उिके बाद 
जरो हुआ, उिने मेर ेिािा, िािु-िंन्यासियों और दादी के भलए इज्जत और िी बढा दी। क्ोंतक इन िबने 
बाढ में कटे हुए घाट की परवाह न करते हुए िी उि लाश करो गंगा िे भनकालकर तवद्युत शवदाहगृह तक 
पहंुिाकर उिका कल्ाण तकया। इि प्िंग िे मुझे मानवीय िंवेदना और जीवन तरा मृत्ु दरोनों का 
िमान िमिान करने की प्ेरणा भमली। 
पावन गंगा नदी करो इिभलए िी इतना वृहद दजावा प्ाति है क्ोंतक वह न सिफवा  जीवन के प्मुख तत्व 
शीतल जल िे हमें तृप्ति करती हैं, बम्कि भनराला और हडरवंश राय बच्न जैिे लेखकों की लेखनी पर 
जीवन के हर एक पहलू के बार ेमें तवस्तृत नजडरया देते हुए हमें अपनी गरोद में िमा लेती है। जय हरो गंगा 
मैया की!

गंगा की स्ृत्ियां 

गररिा मसंह
पडरवार िदस्य, प्रो. जंगबहादरु सिंह
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आिुभनक मीडडया और िाडहत् ऐिे तविारों िे िरा पडा है जरो लरोगों करो “िही तवकल्प” िुनने के भलए 
प्रोत्ाडहत करते हैं, तक वे अपने द्ारा िुने गए तवकल्पों और प्ाति पडरणामों के भलए स्यं सजमिेदार हैं। 
MBA की तेज़ रफ्ार सज़ंदगी, िाहे जानबूझकर या अनजाने में, “िही तवकल्प िुनने” की अविारणा करो 
तब तक गहरा करती है जब तक तक व्चति करो मनिाहा पडरणाम न भमल जाए। लेतकन मैंने हमेशा खुद 
िे यह िवाल तकया है की, “मेर ेद्ारा िुने गए तवकल्पों में िे तकतने मेर ेअपने हैं? क्ा मेर ेकायशों का 
पडरणाम पूववा-भनिावाडरत हैं? क्ा मैं खुद िे भनणवाय लेता हँ, एक स्तंत्र इकाई के रूप में, या मैं हमेशा तकिी 
जीवन िे बडे प्िाव के अिीन हँ?”

िौिाग्य िे, मैं इि िवाल का उत्र खरोजने वाला पहला व्चति नहीं हँ, और “स्तंत्र इच्ा / स्ेच्ा” (तक 
जीव अपने कायशों का मागवा िुनने के भलए स्तंत्र हैं) की अविारणा मानव िमाजशास्तीय तवकाि में 
इतनी गहराई िे अंतभनषि डहत है तक यह आिुभनक लरोकतांतत्रक प्राओ ंकी आिारसशला बन गई है। वास्तव 
में, वेदांत में इिके बार ेमें स्पटि तकवा  िी हैं। िभलए िमझते हैं।

महान कौरव िेना के िामने खडे हरोकर, अजुवान अपने ही पडरवार के िदस्यों के खखलाफ हभरयार उठाने 
के तविार िे व्भरत रा। िंकट में पडे कौन्तेय ने श्ीकृष् िे अपने मन की दतुविा करो दरू करने के भलए 
कहा और इि प्कार िगवान ने यरोद्ा करो श्ीमद्गवद्ीता का उपदेश ददया। िगवान ने कहा:

“तुम्ारी िागीदारी के तबना िी, तवररोिी िेना में खडे यरोद्ा नटि हरो जाएंगे। ये यरोद्ा पहले ही मुझिे मार ेजा 
िुके हैं, और तुम मेर ेकाम का केवल एक िािन हरो।”

इिका तात्यवा यह है तक घटनाएँ उनके द्ारा पूववाभनिावाडरत हैं और पारवा केवल एक िािन है। क्ा इिका 
मतलब यह है तक अजुवान के पाि पूववाभनिावाडरत करो आगे बढाने में एक िािन बनने का तवकल्प है, अरावात् 
अजुवान के पाि स्ेच्ा है?

दभषिणेश्वर में एक िाषण में, श्ी रामकृष् परमहंि ने कहा रा:

“ईश्वर ही िब कुि करता है। ईश्वर करो प्ाति कर िुके लरोग जानते हैं तक स्ेच्ा केवल एक भ्रम है। वास्तव 
में, मनुष्य मशीन है और ईश्वर उिका िंिालक; मनुष्य गाडी है और ईश्वर उिका िालक है।”

इिभलए, हम िमझते हैं तक ब्रह्म यह जानता है तक हम कौन िे िुनाव करने जा रहे हैं, क्ोंतक ब्रह्म हीं 
हमें वह िुनाव करने के भलए प्ेडरत करता है। लेतकन दफर यह कैिे उचित है तक हमें उन िुनावों के भलए 
दंडडत तकया जाए सजन्ें ब्रह्म ने हमें करने के भलए प्ेडरत तकया? ऐिा इिभलए है क्ोंतक ब्रह्म हमें अब 
सजन िुनावों के भलए प्ेडरत करता है, वे तपिले जन्म में तकए गए िुनावों पर आिाडरत हरोते हैं, और तपिले 
जन्म में तकए गए िुनाव उििे पहले के जन्म पर आिाडरत हरोते हैं, और इिी तरह, यह अनंत काल तक 
िलता रहता है। करोई पहला कमवा नहीं है, आत्मा और ब्रह्म अनंत काल िे अस्स्तत्व में हैं।।

आदद शंकरािायवा ने ब्रह्म िूत्र पर अपनी डटप्पणी में भलखा है:

“यद्यतप आत्मा की तक्या स्तंत्र नहीं है, दफर िी आत्मा कमवा करती है। िगवान उिे कमवा करने के भलए 
बाध्य करते हैं, लेतकन वह स्यं कमवा करती है। िगवान अब उिे कायवा करने के भलए प्ेडरत करते िमय 
उिके तपिले प्यािों का ध्यान रखते हैं, और उन्ोंने इिे एक पूववा अस्स्तत्व में कायवा करने के भलए प्ेडरत 
तकया, उि अस्स्तत्व िे पहले के प्यािों का ध्यान रखते हुए।”

क्ा मुझे दफर तक्याओ ंमें िंलग्न हरोना बंद कर देना िाडहए? इि पर शंकरािायवा श्ृंगेरी मठाचिपतत श्ी 
िंद्रशेखर िारती महास्ामी ने एक िमान प्श्न का उत्र ददया:

स्ेच्ा और िेदांि
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“िाग्य आपके तपिले स्तंत्र इच्ा के प्यरोग का पडरणाम है। तपिले में अपनी स्तंत्र इच्ा का प्यरोग 
करके, आपने पडरणामस्रूप िाग्य करो लाया। वतवामान में अपनी स्तंत्र इच्ा का प्यरोग करके आप 
अपने तपिले डरकॉडवा करो भमटा दें यदद यह आपकरो िरोट पहँुिाता है, या यदद आप इिे आनंददायक पाते हैं 
तरो इिे जरोडें। िाग्य आपकी स्तंत्र इच्ा करो भनष्फल करने के भलए करोई बाहरी और नई िीज नहीं है; यह 
पहले िे ही आपके अंदर है।”

मनष्कष्ग:

वेदांत इि बात पर जरोर देता है तक िाग्य आपके बाहरी नहीं, बम्कि आपके तपिले कायशों के पडरणामों का 
कुल यरोग है। िाग्य तपिले कमवा है; स्तंत्र इच्ा वतवामान कमवा है। दरोनों वास्तव में एक ही हैं। इिभलए, हम 
जरो तवकल्प िुनते हैं, वे हमार ेद्ारा अब तक िुने गए तवकल्पों का यरोग मात्र हैं। इिे बदलना या उिी पैटनवा 
करो जारी रखना हमार ेऊपर भनिवार करता है।

अिीअ आनंद
पीजीपीएम एिआर
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1996 की बात है, जब मेरी माँ, माँ बनी। और उन्ें गिावावस्ा के दौरान ही ऐिा लगा तक मैं ऐिा क्ा करँू 
जरो मेरा बच्ा जीवन में कुि अनूठा कर िके। इिी बात करो ध्यान में रखते हुए, वे मेर ेतपता के िार तबहार 
सू्कल ऑफ यरोग, मुंगेर यरोग आश्म, अपने गुरु िे मागवादशवान प्ाति करने गई। उन्ोंने िाप्त्वक जीवन 
के िार, आध्यास्त्मक जीवन जीने का आिरण करने का िंकल्प ददया। और वहाँ जाकर उन्ें लगा तक 
बच्े में जरो आंतडरक िमझ हरोती है, वह गिावावस्ा के दौरान ही दी जा िकती है, जरो बाहर िे प्ाति नहीं 
हरो िकती। और मेरी माँ उिी िमय िे, वह ििी कदम उठाने लगी जरो मेरी परवडरश के भलए महत्वपूणवा 
रा। उन्ोंने दैभनक जीवन और आध्यास्त्मक जीवन में एक िंतुलन बनाया। मैं बता दूं तक मेरी माँ 
कामकाजी मडहला हैं, उन्ें इंजीभनयडरंग कॉलेज में पढाते हुए 30 िाल हरो गए हैं। उन्ोंने शादी के िार घर 
करो िंिालने के िार-िार, मेरी परवडरश में करोई कमी ना करते हुए, अपनी पढाई करो जारी रखा। और 
एमएििी गसणत के बाद, मास्िवा इन कंप्ूटर एस्प्केशन की डडग्ी हासिल की। वे अपनी बच्ी में एक 
ताकतवर स्ती का स्रूप देखना िाहती रीं। दरो िाल तक मेरी माँ ने दिूर ेशहर जाकर नौकरी की। उिी 
दौरान उन्ें गसणत में पीएिडी करने का ख्याल आया। और 2009 में उन्ोंने डॉक्टरटे की डडग्ी प्ाति की। 
जीवन के 24 घंटे में 12 घंटे की नौकरी, अनचगनत घर की सज़मिेदारी के िार मां हरोने का पूरा दाचयत्व 
भनिाया। 2012 में उन्ोंने शािकीय नौकरी िरोडकर मेरी आगे की सशषिा के भलए इंदौर आ गईं, सजििे तक 
मैं अपना िीए बनने का िपना पूरा कर िकंू। 2023 में मैंने िीए डडग्ी हासिल की और िार ही एमबीए 
इन फाइनेंि िी कर भलया। जैिे वह अपने जीवन में कठरोर मेहनती हैं, मुझे िी और आगे बढने के भलए 
हर ददन प्ेडरत करती हैं। मेरी िीए की यात्रा में कई उतार-िढाव आए लेतकन उन्ोंने मेरा िार किी नहीं 
िरोडा। उन्ोंने मुझे मेर ेमुस्किल िफर में डॉ कलाम िाहब के िंघषवा के िमय में उन्ें भमला, ऋतषकेश के 
पूज् स्ामी डॉ सशवानंद िरस्ती जी िे भमला आशीववािन याद ददलाया तक “पराजय हरोने की िावनाओ ं
करो परासजत कररो”। मेरा पढाई में िैयवा ना िूटे इिभलए उन्ोंने िी एमए यरोगा की पढाई शुरू कर दी। और 
मेरी िीए की डडग्ी के िार-िार उन्ोंने एमए यरोगा की डडग्ी प्ाति की। िीए के बाद उन्ोंने मुझे िारतीय 
प्बन्धन िंस्ान तत्रिी िे एक वषजीय परोस्-ग्ेजुएट प्रोग्ाम इन दफनेंसशयल मैनेजमेंट करने के भलए 
प्ेडरत तकया। और उनकी इिी प्ेरणा िे िारतीय प्बन्धन िंस्ान तत्रिी िे िडटषि दफकेट ऑ़ि मेडरट (प्रम 
स्ान) और “बैि का स्ार” का पुरस्कार मुझे भमल पाया। मैं अपनी मां की शुक्गुजार हँ तक उन्ोंने 
अपनी एकमात्र लडकी करो न केवल शैभषिक उपलब्धियों के भलए बम्कि िामासजक, आध्यास्त्मक और 
बहु-प्ततिाशाली हरोने के भलए तैयार तकया। आज मैं जरो कुि िी हँ, अपनी मां की वजह िे हँ। इतना त्ाग, 
इतनी मेहनत, इतना आत्मतवश्वाि, िपने पूर ेकरने की षिमता, और आध्यास्त्मक जीवन में प्ेडरत करने 
का यह िगीरर कायवा मेरी माँ जैिा ही करोई कर िकता है। वह माँ है या महामानव है, िरोिने पर मजबूर 
हँ। काश, मैं उनके िपनों करो पूरा कर िकंू, यह मेर ेजीवन की खुशतकस्ती हरोगी। मेर ेभलए उन्ोंने पूरा 
जीवन िमतपषित कर ददया है। दभुनया की ििी माँ अक्सर बच्ों करो बाहरी िामग्ीय दभुनया के भलए तैयार 
करती हैं लेतकन मेरी माँ ने मुझे आंतडरक दभुनया (सजिमें ज्ान, मूल्, नैततकता, िंस्कार, िहायता 
शाभमल है) के भलए तैयार तकया।

माँ के इन अनिुए पहलुओ ंके कारण ही मैं जरो कुि िी आज हं वह िंिव हरो पाया है। 

“आज िारत की लडतकयां स्यं करो कमजरोर ना िमझे” इि तवषय पर ितवष्य में कायवा करने का मेरा 
िंकल्प है तातक माँ िे प्ाति सशषिाओ ंकरो िबमें बांि िकंू।

ि से िाँ

गीिांजमि अग्रिाि
पीजीिीएफएम, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरुचिरापल्ी
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िारत के ददल में बिा एक िरोटा िा शहर है बेगमगंज, जहाँ परपंरा और आिुभनकता का िंगम हरोता 
है। यह कस्ा बीते युग की याद ददलाता है, जहाँ िरोटी-िरोटी िंकरी गभलयाँ और िीमी जीवनशैली है। 
शहरी जीवन की आपािापी के बीि बेगमगंज अपनी अनूठी और ररोिक कहानी कहता है, जरो तवपरीत 
पडरम्स्ततयों में िी प्गतत की गारा िुनाता है। 

बेगमगंज के भनवासियों के िामने िबिे बडी िुनौती तबजली की अभनभचितता है। लंबे िमय तक तबजली 
का न रहना यहाँ की आम बात है। गाँवों में लरोगों के पाि मीटरड (metered) कनेक्शन नहीं है, इिभलए 
उन्ोंने जुगाड लगाया है। उच् वरोले्टज उतार-िढाव (fluctuation) िे अनेक बार इलेिक्ट्कल उपकरण 
खराब हरो िुके हैं। एक बार तरो पूर ेगाँव के बल्ब खराब हरो गए और तकिी करो पता नहीं िला तक क्ा हुआ।

तबजली की इि अभनभचितता के कारण कई भनवािी महंगे गैजेटि और उपकरण खरीदने िे कतराते हैं। 
इिके बजाय, स्ानीय बाजार बैटरी िे िलने वाले टॉिवा, बल्ब और वरोले्टज से्बलाइजर िे िर ेपडे हैं। 
एक नया िबसे्शन भनमावाणािीन है और प्मुख ऊजावा कंपनी अडानी ने स्ानीय डडस्कॉम करो िंिाल 
भलया है, सजििे ितवष्य में तबजली आपूततषि  में िुिार की आशा जगी है।

आचियवाजनक रूप िे, बेगमगंज में इंटरनेट कनेक्शन मजबूत है, जहाँ भनवािी तबना तकिी रुकावट के 
अपना दैभनक 1.5 GB डेटा काम और मनरोरजंन के भलए उपयरोग करते हैं, जरो तवपरीत पडरम्स्ततयों में िी 
शहर की अनुकूलन षिमता करो दशावाता है।

बाजार की बात करें तरो बेगमगंज में नकली ब्रांडेड उत्ादों की िरमार है, सजन पर “ओडरसजनल,” 
“जेन्युइन,” और “कंपनी का माल” के लेबल लगे हरोते हैं। यह देखना काफी ददलिस्प है तक कैिे ये 
अिंबंचित, नकली उत्ाद बाजार में पनपते हैं। दिूरी ओर, पारपंडरक मरोबाइल दकुानों का व्ापार 
ऑनलाइन खरीदारी (e-commerce) के उदय के कारण घट रहा है। कई दकुानदार मूल्ों का 
भमलान करने और तेजी िे बदलते उत्ाद स्ॉक के अनुकूल हरोने में िंघषवा कर रहे हैं। यहाँ के अचिकांश 
दकुानदार उत्ादों का बडा स्ॉक रखते हैं और उिके भलए पूववा िुगतान करते हैं। कायवाशील पूंजी 
(working capital) और तबक्ी अनुमान (sales forcasting) एक बडी िमस्या है। वे ररोक िूट (bulk 
discount) के भलए जाते हैं लेतकन ‘िमय के मूल्’ (time value of money) का पूरा लाि उठाने में 
अिमरवा हरोते हैं।

िारत के कई अन्य शहरों की तरह, ‘I love begumganj’ िी बेगमगंज में मौजूद है तातक यह अच्ा 
ददख िके। हालांतक, ‘गंज’ में लगी लाइटें खराब हरो गई हैं, इिभलए रात में यह सिफवा  I love Begum 
ददखता है। बेगमगंज में स्च्ता एक मुद्ा है। िडकों पर पान मिाला और तंबाकू की पाउि का किरा 
तबखरा हुआ है, हालांतक इन उत्ादों पर प्ततबंि है। किर ेकरो िमय-िमय पर िफाईकभमषियों द्ारा 
एकतत्रत तकया जाता है, केवल इिे िडक के तकनार ेडंप कर राख में बदल ददया जाता है।

आवारा जानवर िी बेगमगंज के भनवासियों के िामने एक और िुनौती हैं। गौशालाएँ पूरी षिमता िे िरी 
हुई हैं, सजििे किी उपयरोगी रहे लेतकन अब त्ागे गए बैलों के भलए करोई जगह नहीं बिी है। ये बैल शहर 
के यातायात के रहमरोकरम पर हैं और किी-किी पाि के लरोगों के भलए खतरा बन जाते हैं। आवारा कुत्े, 
तबल्ल्याँ, और िूहे िडकों पर घूमते ददखाई देते हैं, जहाँ तवके्ता िूहे मारने की दवा बेिते हुए गभलयों में 
घूमते हैं।

इन ििी बािाओ ंके बावजूद, बेगमगंज की आत्मा मजबूत है। यह मनरोहर शहर ितवष्य करो गले लगाते 
हुए अपनी जडों करो िी िंजरोए हुए है, सजििे परपंरा और प्गतत के बीि एक नाजुक िंतुलन का प्दशवान 
हरोता है। भनस्ंदेह, बेगमगंज की एक आकषवाक कहानी है - एक कहानी जरो िारत की तवतविता और 
लिीलेपन का प्तीक है।

बेगिगंज: एक कस्ा मजसे िैं नानी-घर कहिा हँ

शाश्वि जैन
िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरुचिरापल्ी, पीजीपीएम
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हम िरोिते हैं तक हम जीवन में कई िीजों करो बहुत परफेक्ट बना िकते हैं, अच्ी बात है। लेतकन, कुि 
िीजें हमार ेभलए परफेक्ट नहीं हरो िकतीं। हमार ेपाि इिमें ज्ादा तवशेषज्ता नहीं है। इिके भलए, हम 
इिे तबना करोसशश तकए ही िरोड देंगे। लेतकन िच्ाई यह है तक करोई िी वह काम कर िकता है। जरो उिे 
आिानी िे आता है।

लेतकन, मनरोरजंन के भलए इि तरह की िीज़ों करो आज़माने में एक ररोमांि है। यदद िंिव हरो तरो इिे 
डरकॉडवा करें । लंबे िमय के बाद, जब आप इिे देखेंगे, तरो आप िरोिेंगे, “आह! जीवन का सजतना हरो िके 
उतना आनंद लें ।” वह िरोटी-िरोटी खुशी है जरो जीवन करो अचिक ररोिक बनाती है। 

उदाहरण के भलए, यदद करोई व्चति नृत् करना नहीं जानता है, तरो एक अच्ा गाना लगाएं, घर के ििी 
दरवाजे बंद कर दें और पडरवार के िार भमलकर नृत् करें। हमारा पडरवार हँिता-खखलखखलाता है। हर 
करोई चिढाता है। लेतकन, अगर आप उि षिणों करो कई िालों के बाद याद करना तरो तबना लावण्य के वह 
डांि आपकरो बेहद खूबिूरत यादें देगा। 

गीत ई एक अज्ात गीत के भलए एक गीत गाओ। अगर इिमें करोई तकवा  नहीं है तरो करोई बात नहीं यह बेहद 
मजेदार हरोगा।’

यदद आप चित्र बनाना नहीं जानते तरो करोई बात नहीं। मैं जरो चितत्रत कर रहा हं वह केवल कला है। इिे 
अपनी पिंद के अनुिार बनाएं और दीवार पर चिपका दें। तकिी िी प्कार का व्ाकरण भनिावाडरत न करें 
तक ऐिा हरोना िाडहए। वह कला आपकरो आपके अंदर का बच्ा और मािूभमयत ददखाएगी।

तकिी ने मुझिे पूिा तक मैं इतना बडे हरोकर, तुम ये तुच् बातें क्ों कर रहे हरो?... मुसु्कराते हुए कहें, ‘जरो 
मुझे पिंद हैं मैं यही करता हं।’ 

जब हम ििी बच्े हरोते हैं, तरो हम इि परफेक्ट करो नहीं देखते हैं, हम ऐिे काम करते हैं जरो हमार ेददल करो 
खुश करते हैं। आइए इिे तबना तकिी डर या चिंता के तबना और बेदफक् हरोकर करें । तिी हम खुश होंगे. 
यह तबना तकिी भमलावट के अपने भलए ही िच्ी ख़ुशी हरोगी, तकिी के भलए नहीं। जैिे-जैिे हम बडे होंगे 
हम उि ख़ुशी करो भमि करने लगेंगे। अपनी वयस्कता का इलाज करने का िबिे अच्ा तरीका अपने 
िीतर के बच्े करो गले लगाना और स्ीकार करना है।

ियस्िा िें बचपन की खोज

एि. इंदु
िंपादकीय िहायक, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरुचिरापल्ी
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पहाड के लरोगों के अपने देवी-देवताओ ंिे डरश्े नार और िेवक के नहीं हरोते, बम्कि आत्मीयता के हरोते 
हैं। नाते डरश्ेदारों की तरह हरोते हैं। हमार ेभलए नंदा/ गौरा (पाववाती) आराध्य िे अचिक बेटी है, बहन है, 
“ध्याण” (तववाडहत बेटी) है, तरो िगवान सशव (िरोलेनार) यहाँ के दामाद हैं, जब हमारी बेटी, बहन और 
ध्याण आपकी अिाांचगनी हैं, तरो सशव हमार ेिेना (जीजा) हुए, दामाद हुए। पांडवों करो हम तपतृ की तरह 
पूजते हैं। पांडू और पांडवों का रीतत-डरवाज़ िे श्ाद् तकया जाता है। हनुमान जी िे िी बहुत क़रीबी डरश्ा है। 
उनके शचतिशाली स्रूप का यहाँ िमिान िी हरोता है, तरो दिूरी ओर वे हृदय के क़रीब हरोने िे उनके प्तत 
नाराज़गी िी है, और नाराज़गी िी ऐिी जैिी तकिी तप्य डरश्ेदार िे हरो।

िमरोली में द्ररोणाचगरी नामक एक गाँव है, शायद कई लरोग इि नाम िे पडरचित िी होंगे। आदद-काव्-
रामायण में एक प्िंग आता है, जब लक्ष्मण जी मेघनाद िे युद् करते हुए मुचिषि त हरो जाते हैं, तरो हनुमान 
जी करो िंजीवनी बूटी लेने के भलए द्ररोणाचगरी िेजा जाता है। हनुमान जी पूरा पहाड लेकर आ जाते हैं। 
द्ररोणाचगरी के लरोग “पववात देवता द्ररोणाचगरी” करो अपना आराध्य मानते हैं। यहाँ के लरोगों करो इि बात की 
टीि है तक, हनुमान जी आप तरो हमार ेतप्य रे, दफर “पववात देवता “ का एक डहस्ा क्ों ले गये? परम्रा 
के अनुिार आज िी हर िाल आषाढ महीने में पववात देवता की पूजा हरोती है। पववात देवता का पश्वा (सजि 
पर देवता अवतडरत हरोते हैं) इि पूजा उत्व में एक हार करोहनी िे िीने पर लगा कर नृत् करता है। यह 
इि बात िंकेत करता है तक हनुमान जी पववात देवता का एक डहस्ा उखाड कर क्ों ले गये? रामलीला 
हरोती है पर लीला में हनुमान जी के प्वेश के बाद के दृश्य का मंिन हरोता है। यहाँ हनुमान जी िे करोई दे्ष 
नहीं, बि नाराज़गी है। हनुमान जी अतत पूजनीय हैं, िमिानीय हैं, पर इिके िार-िार उनिे नाराज़गी 
िी है।

पहाड के लरोगों के डरश्े जंगल, ज़मीन, जल और पहाड िे हैं। यह िब हमार ेभलए इतना महत्त्व रखते हैं 
तक यदद करोई हमार ेपहाड िे िेड-िाड करगेा, जंगल करो षितत पहँुिाएगा, तरो हम मनुष्य तरो िरोडडए अपने 
देवी-देवताओ ंिे िी नाराज़गी रख िकते हैं, क्ोंतक वे हमार ेअपने हैं। लरोकगीतों में आई गौरा (पाववाती) 
मायके िे आये िंदेशवाहक िे िबिे पहले पूिती है तक, मेर ेमायके के खेत, पहाड, जंगल कैिे हैं? दफर 
प्श्न करती हैं तक, मेरी माता मैणावती और तपता हेमंत (हेमवंत) कैिे हैं? िंदेशवाहक कहता है: कुशल है 
तेर ेमायके के पहाड, जंगल और खेत, कुशल हैं तेर ेमाता-तपता। 

पहाड के लरोगों के पहाड ही ईश्वर हैं, यहाँ ईश्वर िी डरश्ेदार है और पहाड िी डरश्ेदार हैं।

पहाड और ईश्वर

डॉ. िेिा िट्ट
पडरवार िदस्य, प्रो. वािवी िट्ट
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कहा जाता है तक एक वृषि िौ पुत्रों के बराबर हरोता है, बि दफर क्ा रा हमने िी िरोिा क्ों न एक वृषि 
लगाया जाय कम िे कम यह वृषि उन पुत्रों िे तरो बेहतर ही होंगे जरो बुढापे में वृद् माता-तपता करो वृद्ाश्म 
िरोड आते हैं।

हम िी भनकल पडे वृषि की तलाश में और पहंुि गए पौिशाला पीपल का वृषि भलया। इि वृषि करो लेने का 
एक कारण यह िी रा की शास्तों में इिे ज्ादा प्ाणवायु उत्न्न करने वाला माना गया है सजिे आज की 
िाषा में या कडहए वैज्ाभनक िाषा में ऑक्सीजन कहते हैं।

वृषि करो लेने में बहुत तकलीफ तरो नहीं हुई परन्तु अब िबिे बडी िुनौती री इि वृषि करो लगाना और 
उििे िी बडी िुनौती री, इिका पालन परोषण करना सजि प्कार पुत्रों का तकया जाता है। अन्यरा 
िरकारें आजकल 15कररोड -20कररोड वृषि लगाने का दावा करती हैं चगनीज बुक में नाम दजवा कराती हैं 
परन्तु िरातल पर जीतवत वृषिों की िंख्या कम ही हरोती है इिका प्मुख कारण उन वृषिों की देखिाल न 
हरो पाना है।

अब हम भनकल पडे वृषि करो लगाने के भलए जमीन तलाशने परतंु िुनौती कम हरोने का नाम ही नहीं 
ले रही री इि बढती हुई शहर की आबादी में घनी बस्ती में एक वृषि के लगाने की कहीं जगह ही नहीं 
भमल रही री िारों तरफ बडी इमारतें और लंबी िौडी िडकें  , पगडंडी िी पक्की आखख़र वृषि लगाएं तरो 
कहां? सजन िरोटे क्ीडा उद्यानों में गया वहां इतने बडे वृषि करो लगाने की जगह नहीं री और न ही लरोगों 
ने अनुमतत दी। लरोगों का कहना रा यहां जंगल ररोडी लगाना है। हम इि िरोि में डूब गए तक जहां आज 
ये लरोग रह रहे हैं वहां िे न जानें तकतने बडे जंगलों करो काटा गया है और यहां कंक्ीट का जंगल खडा 
तकया गया है। उन पेडों के कटने िे तकतने आसियानें उजड गए वह िी केवल इिभलए की मनुष्यों के 
आसियानों करो बिाना है। यही मानवीय प्वृचत् हमेशा िे रही है तक प्कृतत िे खखलवाड कर अपने शतशों पर 
जीवन जीना। सजिका पडरणाम वतवामान िमय में ददख रहा है और ितवष्य में िी ज्ादा ही ददखेगा आज 
पृथ्ी का तापमान लगिग 1.7 डडग्ी िेल्सियि तक बढ िुका है वषावा का प्कार बदल िुका है कहीं ज्ादा 
वषावा तरो कहीं िूखे जैिे हालात। आज शहरों की म्स्तत यह हरो गई है तक वहां का तापमान ग्ामीण षिेत्रों के 
तापमान िे ज्ादा हरो गया सजििे अनेक प्कार की िमस्याएं उत्न्न हरो गई है परतंु तकिी का ध्यान इि 
तरफ नहीं है िब तवकाि की अंिी दौड में शाभमल हरो िुके हैं ितवष्य की पीडढयों के बार ेमें िरोिना ही नहीं 
है, यदद हमार ेपूववाजों ने ऐिा तकया हरोता तरो हमार ेभलए क्ा बिता।

यह िरोि ही रहा रा की हमार ेभमत्र ने हमें झकझरोरा और कहा तक ये वृषि नहीं लगाना है क्ा जरो यहां खडे 
हरो कर िरोि रहे हरो, मैंने उत्र ददया लगाना तरो है परतंु इि कंक्ीट के जंगल में कहां लगाऊं। दफर खरोजते 
खरोजते आखख़र वह स्ान भमला जहां वृषि का ररोपण तकया जा िकता रा, परतंु वह िी शहर के बाहर अब 
भलया रा तरो लगाना तरो ही रा। वृषि करो लगाया तरो लेतकन बात दफर वहीं आकर फंि गई पालन परोषण 
क्ोंतक शहर के लरोगों की तरह िार गमले रख कर कैक्टि का पौिा लगा कर उिका पालन परोषण 
करने वाले वे लरोग क्ा जानें की वृषि की देखिाल कैिे की जाती है। इि िुनौती करो िी अब हल करने 
के केवल दरो तरीके रे पहला या तरो स्यं शहर के बाहर प्ततददन आकर उिकी देखिाल करते या दफर 
वहां तकिी रहने वाले करो बरोलते। भमत्र के िामने दतुविा रखने पर यह तय हुआ तक यहीं तकिी व्चति 
करो देखिाल की सजमिेदारी िौंपी जाय वह िी मासिक िुगतान पर और प्त्ेक ितिाह स्यं अवलरोकन 
करने के भलए आया जाय। बात बन गई और सिलसिला शुरु हुआ ठीक उिी प्कार जैिे शहरों में आया 
बच्े करो पालने का काम करती है मां और तपता का केवल एक ही कतवाव् हरोता है तक बच्े िे िमय 
िमय पर ही भमला जाय।

इतना कडठन हरोता है एक वृषि करो लगाना आज िमझ आया। हमार ेपूववाजों ने तरो बडे बडे बगीिे तैयार तकए 
रे। हमने िब बगीिों करो काट डाला हमार ेपूववाजों ने हमें हंिती खेलती प्कृतत िौंपी री परतंु हम अपने 
आने वाली पीढी करो क्ा देंगे? शायद यह तक पृथ्ी करो रहने लायक ही न िरोडें।

हररि श्ृंगार एक िृक्

नीरज मिश्ा
पडरवार िदस्य, प्रो. जंगबहादरु सिंह
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पडरश्म ही िफलता की िािी है। हम अगर सिफवा  बैठ कर िुनहर ेिपने देखेंगे तरो उििे कुि नहीं हरोगा। 
हमे अपना लक्ष्य प्ाति करने के भलए कडी मेहनत करनी हरोगी। पडरश्म करने के भलए हममे इच्ा 
शचति हरोना ज़रूरी है। मैंने अपने आि-पाि कई लरोगों करो बहुत मेहनत करते हुए देखा है, जैिे हमार े
घरों में काम करने वाली आंटी लरोग, सिक्रोडरटी गारिवा, और दिू वाले अंकल आदद। पडरश्मी लरोग प्ायः 
अनुशासित हरोते हैं। हमे उनिे िीखना िाडहये। हमार ेजीवन में कई बार काफी बािाएँ आती हैं, हमें उनिे 
डरना नहीं िाडहए बम्कि पडरश्म करके उनकरो पार करना िाडहए। कडठनाई सजतनी बडी हरो मेहनत िी 
उतनी ही ज़्ादा करनी हरोती है। और यह ज़रूरी नहीं तक हम मेहनत करके हर बार िफल ही हों लेतकन 
हमें डहमित नहीं हारनी िाडहये। जब हम कुि नया िीखना िाहते है तब वह शुरुआत में बहुत मुस्किल 
लगता है। कुि िाल पहले, जब मैं तैराकी िीखने की करोसशश कर रही री तब मुझे वह बहुत कडठन लग 
रही री पर मैं करोसशश करती रही और आखखर में मैंने िफलता पायी। इिभलए मुझे लगता है की हमें 
पडरश्म करने का अभ्ाि करना िाडहये।

पररश्ि

अनन्ा दीमक्ि
पडरवार िदस्य, प्रो. तबतपन दीभषित
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यह अिािारण कहानी कुि िाल पहले शुरू हुई जब प्रोफेिर रािाकृष्न् अपने िबिे बडे और अजीब 
प्रोजेक्ट पर काम कर रहे रे। वह एक मशीन बना रहे रे जरो तक करोई िािारण मशीन नहीं एक टाइम 
मशीन री। वरो अपने इि प्रोजेक्ट करो बहुत गरोपनीय रखना िाहते रे। इिभलए इि प्रोजेक्ट के बार ेमें  
उन्ोंने सिफवा  अपने िबिे अचे् दरोस्त डॉक्टर केशव करो ही बताया रा। एक ददन जब केशव अपने ऑदफि 
पहंुिे तरो उन्ें उनकी मेज पर एक भलफाफा भमला। भलफाफे के ऊपर  िेजने वाले का नाम और पता नहीं 
भलखा रा। वह एक गरोपनीय पत्र लग रहा रा दफर केशव ने भलफाफे के अंदर िे पत्र भनकाला और उिे 
पढा। उिमें भलखा रा -िामने वाले रसे्रोरेंट में जाओ ओर उिके पीिे वाले दरवाजे िे बाहर भनकलरो वहाँ 
िे 11 कदम िलरो और उिके बाद 30 कदम दाएं तरफ िलने पर एक कूडेदान भमलेगा, उिका ढक्कन 
खरोलकर उिमें कूद जाओ। यह िब पढकर डॉक्टर केशव करो बडा अजीब लगा। उन्ोंने ररोडा िरोिा दफर 
िरोिा तक िलरो िल के देखते हैं क्ा एड्ेंिर हरोने वाला है।

वह पत्र के भनदवेशों का पालन करते हुए कूडेदान में कूद गए वह एक िरोटा टनल रा, सजिके अंत में एक 
िरोटा िा दरवाज़ा रा। उन्ोंने दरवाज़े करो िाविानी िे खरोला और देखा तक वह उनके दरोस्त प्रोफेिर 
रािाकृष्न् का लैब रा। उन्ोंने डॉक्टर केशव करो देखा और बरोला आओ मेर ेदरोस्त तुम्ारा स्ागत है। 
डॉक्टर केशव ने िारों तरफ देखा उनकरो यह िब बहुत अजीब लग रहा रा। दफर प्रोफेिर ने पूिा भमत्र 
तुमे् मेरा ये नया लैब कैिा लगा। डॉक्टर केशव ने बरोला क्ा अद्ुत लैब है प्रोफेिर। और दफर प्रोफेिर 
ने डॉक्टर केशव करो अपनी नई खरोज टाइम मशीन ददखाई। सजिे देख कर केशव िरोि में पड गए उन्ोंने 
िरोिा की क्ा िि में आइंस्ाइन की थ्रोरी िही है िमय के बार ेमें। दफर प्रोफेिर ने कहा तक हम 
इि मशीन में यात्रा पर जा रहे हैं। केशव ने आचियवा िे पूिा कहाँ? प्रोफेिर ने मुसु्कराकर कहा िमय में 
मेर ेदरोस्त। केशव ने उत्ुकता िे पूिा तक क्ा ििमुि में ये िंिव है? प्रोफेिर ने कहा हाँ ये िंिव हैं 
मेर ेदरोस्त। मैंने बहुत िालों के डरििवा के बाद यह बनाई है। प्रोफेिर ने मुसु्कराकर कहा ये काम करती 
है तक नहीं ये पता लगाने का तरो एक ही तरीका है। दफर डॉक्टर केशव ने गहरी िांि ली और िरोिा ये 
मशीन शायद काम ना करें। पर दरोस्त बरोल रहा है तरो मुझे एक बार अंदर जाकर जरूर देखना िाडहए। 
दफर प्रोफेिर के िार डॉक्टर केशव मशीन में गए उन्ें वहाँ अजीब तरह के कीबरोडवा ओर टैबुलर कॉलम 
ददखे। अपने िबिे अचे् दरोस्त के कहने के कारण वह यात्रा के भलए तैयार हरो गए। यात्रा के ददन प्रोफेिर 
ने बताया तक हम डायनािरोर के िमय में जा रहे हैं। और दफर कीबरोडवा पर कुि टाइप तकया सजिके बाद 
मशीन डहलने लगी और गडगडाहट की आवाज हरोने के िार डॉ केशव बेहरोश हरो गए।

जब उन्ोंने आंख खरोली तरो अपने आप करो एक खुली जगह पर पाया। प्रोफेिर ने बरोला िलरो केशव माउंट 
तकभलमंजाररो देखते हैं पर जैिे ही हम पहाड के पाि पहंुिे ज्ालामुखी फट गया और हम तेजी िे वहाँ िे 
िागे ,दफर जंगल में कुि डायनािरोर ददखे। प्रोफेिर डायनािरोर के बार ेमें जानना िाहते रे इिभलए वरो 
एक डायनािरोर करो िूने लगे। डॉक्टर केशव ने डायनािरोर की काफी तकताबे पढी री इिभलए वरो जानते 
की तक यह एक मांिाहारी डायनािरोर है। उन्ोंने प्रोफेिर करो िूने के भलए मना तकया पर प्रोफेिर ने 
उनकी बात नहीं मानी और डायनािरोर ने उनकी उँगली काट ली। दफर दरोनों ने भमलकर वहाँ पडी कुि 
मजबूत हडडियों िे उि डायनािरोर करो िगाया। तब तक केशव करो आिमान की तरफ िे कुि लाल 
िीज़े आती ददखाई दी उन्ोंने आिमान की तरफ उँगली ददखाकर बरोला प्रोफेिर देखखए वह क्ा है, और 
प्रोफेिर ने बरोला जल्ी मशीन की तरफ िागरो यह एस्रॉयड है।

दफर दरोनों मशीन के अंदर आ गए और वहाँ पर प्रोफेिर रािाकृष्न् ने 16 जुलाई 2024 मशीन में टाइप 
तकया और मशीन एक तेज गडगडाहट के िार घूमने लगी और जब हमारी आंख खुली तरो हम लैब में रे, 
प्रोफेिर रािाकृष्न् ने कहा क्ा यात्रा री। पर डॉक्टर केशव बि खाली जगह करो देख रहे रे और िरोि 
रहे रे क्ा अद्ुत यात्रा री।

टाइि िशीन 

केशि मसंह
पडरवार िदस्य, प्रो. जंगबहादरु सिंह
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मैं िमुद्र कन्या हँ । मैं िमुद्र की लडकी हँ, सजिे अक्सर लरोग जलपरी िी बुलाते हैं। मेर ेतपताजी िमुद्र 
राजा है। मेर े दरोस्त िमुद्र में रहने वाली मिभलयाँ है। मुझे मेर ेदरोस्तों के िार गहर ेिमुद्र में खेलना बहुत 
पिंद है । हम किी-किी िमुद्र तट पर िी खेलने के भलए आते हैं। मेर ेिार ेदरोस्त िमुद्र में तैरना जानते हैं। 
मुझे ऐिा लगता है तक आप ििी करो िी तैरना िीख लेना िाडहए।

सिुद्र कन्ा

के एि हवषषि िा
पडरवार िदस्य, के मुरुकुमारन
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हम अपने आिपाि में जरो कुि िी देखते हैं वह प्कृतत का डहस्ा है। सजिमें िूयवा ,िंद्रमा, पेड, फूल, मनुष्य, 
पषिी और जानवर आदद शाभमल हैं। पाडरम्स्ततक तंत्र करो स्स् रखने के भलए हर प्ाणी एक-दिूर ेिे 
जुडा हुआ है और एक दिूर ेपर भनिवार करता है। प्गतत हमें आत्मा जीवन, िरोजन, पानी, आश्म, दवाइयाँ 
और कपडे आदद प्दान करती है। प्कृतत में पाए जाने वाले तवतवि रगं हमार ेग्ह की िुंदरता करो बढाते हैं। 
मनुष्यों के िार-िार पशु पषिी िी प्कृतत में अपना भनवाि और जीतवत रहने के िािन ढंूढते हैं। इिभलए 
स्स् जीवन करो बनाए रखते हैं।

प्रकृत्ि

के एि हवषषि िा
पडरवार िदस्य, के मुरुकुमारन
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मैंने एक गमले  में भमट्टी िरी और उिमें एक पौिा लगाया। उिमें हर ररोज ददन में दरो बार, िुबह और शाम 
पानी डाला करता रा।  िीर-ेिीर ेवह पौिा बडा हरोता गया। उिमें पहले  पत्ा लगना शुरू हुआ और कुि 
ददन में वह पौिा और िी बडा हरो गया। पहले उिमें फूल लगने लगा और कुि ददनों  के बाद  फल  आने 
लगे। मैंने अपने पडरवार के िार फल खाया। मुझे बहुत मजा आया। वह फल बहुत मीठा रा वह फल िुंदर 
रा और हम ििी ने इिकी भमठाि और िुंदरता का आनंद भलया।

एक सुंदर पौिा

के एि हरीश
पडरवार िदस्य, के मुरुकुमारन
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मंडला कला, एक प्ािीन कला रूप है जरो तबंदओु,ं रखेाओ ंऔर आकारों के माध्यम िे एक कें दद्रत और 
िंतुभलत चित्रण प्स्तुत करती है। यह कला न केवल िौंदयवा करो दशावाती है बम्कि इिका उदे्श्य शांतत, 
ध्यान और आत्मज्ान प्ाति करना है। यह कला अिीम िैयवा और एकाग्ता का प्तीक है और मानसिक 
शांतत करो िी बढावा देती है।

दीवपका जैन
पीजीिीबीएए05
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रुग्ेद त्िडके
पीजीपीएम
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शामिनी िी
िंकाय िदस्य, िारतीय प्बन्धन िंस्ान, ततरुचिरापल्ी

ररोशनी के बाद अंिकार का आना तय है, जैिे प्कृतत के िमन्वय में, हमेशा एक आदशवा िंतुलन हरोता है।
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लद्ाख की ओर प्स्ान,
मन में एक हलिल, एक अजनबी ख्ाब।
फैिला भलया, िलांग िरने का,
आरिं में रा िंकरोि, पर िाहि ने रामी डरोर।

क्ा यह यात्रा महत्वपूणवा री? नहीं,
परतंु लौटकर पाया, लद्ाख का िहस्ा मुझमें रा।
क्ा दरोस्तों के िार जाना रा? नहीं,
इि यात्रा ने िमत्र बनाए, आत्मीयता जगाई।

क्ा इि िफर की जरूरत री? नहीं,
यह भनयतत का खेल रा, पहाडों की पुकार।
पहाडों िे िमला शांित का िंदेश,
जीवन की हलिल में पाया खरोया हुआ िैन।

िमुद्र िे दरू, पववातों का बुलावा,
एक अनकही आवाज, दरू िे िुनाई दी।
इि िफर ने मन करो िस्र िकया,
और पहिाना मन की उि उरल पुरल करो,
जरो इन वािदयों में आकर ठहर िी गयी।

यह यात्रा है वरो कतवता,
सजिमें हर पहाड एक नया िकस्ा िुनाता है
हर मरोड पर एक नया अहिाि,
सजंदगी की दौड में खरोया हुआ िुकून िकिे याद आता है

लद्ाख की वािदयों में,
एक नयी िदशा, एक नया आयाम पहिाना।
यह यात्रा, एक अनमरोल याद,
िजिने जीवन करो िफर िे जीना सिखाया।

यह िित्र मन की गहराइयों िे,
हर रगं, हर िाया, एक कहानी कहता।
यह तस्ीर, उि िाहि का प्तीक,
जरो मुझे अनजानी राहों पर ले जाता।

यह िफर नहीं, एक दशवान रा,
जीवन की िच्ाईयों करो िमझने का।
यहां हर पत्र, हर पहाड,
मानरो ििखाता है हमें, जीवन का मूल मंत्र।

िद्ाख की िाददयों िें एक यारिा का अनुिि
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़िरोट़रो िलया गया: हरि प्रसाद श्रीधि, परीजरीपरीबरीएम’24

चारु त्रिपाठी
पीजीपीबीएम’24

यादों में बिा, लद्ाख का वरो िफर,
एक नया िफर, एक नयी शुरुआत।
इि अनुिव ने मन करो िस्रता दी,
और जीवन करो नयी दृखटि िे देखा।

लद्ाख की यह यात्रा,
सिफवा  एक स्ान नहीं, एक अहिाि।
जरो जीवन में बार-बार लौटता,
और हमें याद िदलाता है, जीने का िच्ा आनंद।
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पाचिात् चिंतक जॉनरन स्स्फ्ट व्ंग्य के तवषय में कहते रे, “व्ंग्य एक ऐिा दपवाण है सजिमें देखने वाले 
करो अपने अततडरति ििी का िेहरा ददखता है.” इि तविा का मुख्य उदे्श्य है, व्चति और उिके िामासजक 
िंदिशों में ददखने वाली तकिी िी तविंगतत पर कुठाराघात करना, िले ही यह िंदिवा, व्चति और िमाज 
के िंबंि का हरो िकता है, वगवा और जातत के िमीकरण का हरो िकता है या तवभिन्न तविारिाराओ ंके 
टकराव का डहन्ी में व्ंग्य तविा िे आज शायद ही करोई अपडरचित हरो। आज िी व्ंग्य की परपंरा में 
हडरशंकर परिाई, शरद जरोशी, रवीन्द्र नार त्ागी, श्ीलाल शुक् एवं ज्ान ितुववेदी का नाम िमिान िे 
भलया जाता है। िि कहा जाए तरो सजि तवट और व्ंजना िे लैि इन व्ंग्यकारों का रिना िंिार रहा है, 
वह लाजवाब है।

डहन्ी के िुप्सिद् व्ंग्यकार ज्ान ितुववेदी तकिी िी पडरिय के मरोहताज़ नहीं हैं। व्ंग्य तविा करो अपने 
िुदृढ और आिुभनक रूप में खडा करने में ज्ान ितुववेदी के यरोगदान करो आलरोिकों ने एक सिर ेिे 
स्ीकार तकया है।

तवख्यात व्ंग्यकार तरा उपन्यािकार ज्ान ितुववेदी का यह तीिरा उपन्याि है। उनके तपिले दरो 
उपन्यािों-’नरक यात्रा’ और ‘बारामािी’ का डहन्ी पाठक जगत् ने तरो अप्ततम स्ागत तकया ही, िार ही 
तवभिन्न आलरोिकों तरा िमीषिकों ने इन्ें डहन्ी व्ंग्य तरा उपन्याि के षिेत्र की उले्खनीय घटना के 
रूप में दजवा तकया है।

‘मरीचिका’ हमें भनतान्त नए ज्ान ितुववेदी िे पडरचित कराती है। इि पौरासणक फैं टेिी में वे िाषा, शैली, 
करन तरा कहने के स्तर पर एकदम भनराली तरा नई ज़मीन पर खडे दीखते हैं। यहाँ के व्ंग्य करो एक 
िाववािौभमक चिंता में तब्दील करते हुए ‘पादकुाराज’ के मेटाफर के माध्यम िे िमकालीन िारतीय 
आमजन और दडरद्र िमाज की करा-व्रा करो अपने बेजरोड व्ंग्यात्मक लहजे में कुि इि प्कार कहते 
हैं तक पाठक के िमषि भनरकुंश ित्ा का भ्रटि तरा जनतवररोिी तंत्र, राजकतव तरा राज्ाश्यी आश्मों 
के रूप में ित्ा िे जुडे िरोगवादी बुद्द्जीवी और पादकुामंत्री िेनापतत- पादकुा राजििा आदद के जडरए 
आिपाि तराकभरत श्ेष्जनों के बीि जारी ित्ा-िंघषवा का मायावी परन्तु ियानक ित्-िब कुि 
अपनी िंपूणवा नग्नता में भनरावृत् हरो जाता है। 

‘पादकुाराज’, ‘अयरोध्या’, तरा ‘रामराज’ के बहाने ज्ान ितुववेदी मात्र ित्ा के खेल और उिके िालाक 
कारकों का ही व्ंग्यात्मक तवशे्षण नहीं करते हैं, वे मूलतः इि कू्र खेल में फँिे िारतीय दडरद्र प्जा के 
मन में रिे-बिे उि यूटरोतपया की िी बेहद भनमवाम पडताल करते हैं जरो उि ‘रामराज’ के स्ातपत हरोने के 
भ्रम में ‘पादकुाराज’ करो िहन करती रहती है। जरो िदैव ही मरीचिका बनकर उिके िपनों करो िलता रहा 
है।

स्गवा तरा देवता की एक िमांतर करा िी उपन्याि में िलती रहती है, जरो िारत के आला अफिरों की 
िमांतर परन्तु मानरो िरती िे अलग ही बिी दभुनया पर बेजरोड डटप्पणी बन गई है। जब अयरोध्या ब्रह्मांड 
तक जल रही हरो, तब िी देवता की दभुनया में उिकी आँि तक नहीं पहँुिती। आिुभनक िारत के इन 
‘देवताओ’ं का यह स्गवा ज्ान के िुस्त दफकरों, अद्ुत तवट और भनमवाल हास्य के प्िंगों के जडरए पाठकों 
के िमषि ऐिा अवतडरत हरोता है तक वह एक िार ही तवतृष्ा िी उत्न्न करता है और करुणा िी। और 
शायद क्रोि िी। पौरासणक करा के बहाने आिुभनक िारत की चिंताओ ंकी ऐिी ररोिक व्ंग्य करा बुन 
पाना ही पुनः ज्ान ितुववेदी करो डहन्ी के अत्न्त महत्त्वपूणवा गद्यकार के रूप में रखेांतकत करता है।

“िरत का यह क्ांततकारी भनणवाय तक राम की पादकुाएं सिंहािन पर आरूढ होंगी, तकतना पतवत्र, त्ागमय 
और प्गततकामी पग रा। वे िाहते रे तक राम पादकुा की िांकेततक ित्ा के माध्यम िे अंततः अयरोध्या के 
िामान्य जन के करों में आ जाये। कैिा युगांतकारी भनणवाय। ित्ा की लालिा िे िर ेिंिार के कीिड में 
कमल िा।.... परतंु कमल के िार यही कडठनाई हरोती है तक कमल स्यं में लाख कमल हरो, िंपूणवा शचति 
िे कमल हरो, कमल ही कमल हरो एवं भनत् और कमल हरोता िला जाये, परतंु वह अपने आिपाि के 

िरीत्चका (ज्ान चिुिवेदी)
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अंवकि मसंह
पडरवार िदस्य, प्रो. जंग बहादरु सिंह

मशिांगी मसंह
पीजीपीएम

कीिड करो पडरवततषि त नहीं कर पाता।.... कमल जब तक अपनी िंपूणवा पतवत्रता के िार कीिड में रहने करो 
तत्र है, तब तक कीिड के मन में कमल के भलए आदरणीय स्ान है। आप कमल रडहए, हमें कीिड बने 
रहने दीसजए।... िारत के इि पतवत्र तविार के िार िी यही हुआ।” (तकताब िे उधदरण)

हमार ेआिपाि एक तरह की हताशा िारों तऱि नजर आ रही है। यह मरोहिंग का िी दौर है। अपने 
उपन्याि में ऐिे भनराशा िर ेमहौल में उन्ोंने िमाज की तविंगततयों करो िुटीली शैली में िामने लाया है। 
इिी तरह की अलंकृत नए शब्दावली के िार यह उपन्याि हमार ेिेतन पर गभिीर िरोट करता है। िार े
के िार ेपात्र और उनकी शैली आपकरो खूब हंिाएगी िी और रुलायेगी िी। जब आप िारत की वास्ततवक 
ददुवाशा का चित्रण इि अंलकृत डहन्ी में पढते हुए गंिीरतापूववाक िरोिेंगे तरो कटुित् िे पडरिय हरोगा। यह 
व्ंग्य हमार ेऊपर ऐिा प्हार है.. यह हमें िरोिने के भलए तववश करता है। लेखक की अपनी एक असजषित 
िाषा सशल्प है, जरो उन्ें बाकी व्ंग्यकारों िे अलग तरो बनाती ही है, िार ही िाषा का एक नया िंिार िी 
रिती है। प्स्तुत कृतत में िी िाषा के जडरए एक जाद ूतबखरने की करोसशश की गई है। अगर आप यरारवा 
करो िीिा नहीं व्ंग्य की िाशनी के िार पगाकर पढने में यकीन करते हैं तरो ज्ान की यह तकताब आपके 
भलए है।
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आिमान की ऊँिाइयों करो िूते बादल,
हवा की झोंके जरो आत्मा करो िू जाती हैं,
फूल जरो पुरानी यादों की गूंज िुनाते हैं,
और यहाँ मैं, िपने की राह पर बढते हुए।

सिीर सरकार
पीजीपीएम-एइि-आर-26
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